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Vulkanische sieben Gipfel der Welt
Wir werfen einen Blick auf die vulkanischen Siebengipfel –

die höchsten Vulkane auf jedem Kontinent Die
vulkanischen Seven Summits sind vielleicht nicht mit der
gleichen Kraft begehrt wie die Seven Summits oder sogar
die Seven Second Summits, aber die Gipfel bieten immer
noch eine würdige Herausforderung Wir sind gerade vom

Vulkan Erta Ale in Äthiopien zurückgekehrt, einem der
aktivsten Vulkane der Welt. Erta Ale ist vielleicht nicht so
erhaben oder so herausfordernd wie die folgenden Gipfel,
aber es hat uns daran erinnert, warum wir Ehrfurcht vor
Vulkanen haben – aktiv oder nicht. Die Herausforderung

beim Besteigen von Vulkanen besteht darin, &amp;hellip;

Wir werfen einen Blick auf die vulkanischen Siebengipfel – die
höchsten Vulkane auf jedem Kontinent

Die vulkanischen Seven Summits sind vielleicht nicht mit der
gleichen Kraft begehrt wie die Seven Summits oder sogar die
Seven Second Summits, aber die Gipfel bieten immer noch eine
würdige Herausforderung

Wir sind gerade vom Vulkan Erta Ale in Äthiopien zurückgekehrt,
einem der aktivsten Vulkane der Welt. Erta Ale ist vielleicht nicht
so erhaben oder so herausfordernd wie die folgenden Gipfel,
aber es hat uns daran erinnert, warum wir Ehrfurcht vor
Vulkanen haben – aktiv oder nicht.

Die Herausforderung beim Besteigen von Vulkanen besteht
darin, dass sie oft einsame Berge mit höheren Vorsprüngen sind
als Berge, die in Gebirgszügen verwurzelt sind. Andererseits
bilden der Kegel und der Krater eines Vulkans einen



einzigartigen und oft malerischen Gipfel im Gegensatz zu einem
Gipfel in einer Reihe von Gleichaltrigen. Außerdem sind Vulkane
in der Regel besser zugänglich und können oft ohne technische
Fähigkeiten bestiegen werden.

Ich habe schon früher über meinen unwahrscheinlichen Traum
gesprochen, die Seven Summits zu besteigen. Ich bin noch nicht
bereit, meine Träume auf etwas Erreichbares wie die
vulkanischen Siebengipfel zu reduzieren, aber ich finde sie
trotzdem wert, erkundet zu werden.

Die Vulkanischen Sieben Gipfel

Zwei der vulkanischen Seven Summits sind auch Mitglieder der
Seven Summits, der höchsten Berge aller Kontinente. Der
Kilimandscharo in Tansania und der Elbrus in Russland, beide
vulkanisch entstanden, sind auch die höchsten Gipfel ihrer
jeweiligen Kontinente: Europa und Afrika.

Darüber hinaus ist Ojos del Salado an der chilenisch-
argentinischen Grenze der zweithöchste Gipfel Südamerikas und
Mitglied von sieben zweiten Gipfeln.

1. Montieren Sie Sidley

Höhe: 4.285 m (14.058 Fuß) Ort: Antarktis Reichweite: Executive
Committee Range

 alt=“vulkanische sieben Gipfel Sidley“>7 Summits-Club Nur
eine Handvoll Expeditionen wagen sich zum Mount Sidley in der
Antarktis

Bis 1934 unentdeckt und bis 1990 unbestiegen, liegt der Mount
Sidley in der Antarktis aufgrund seiner Position innerhalb des
größten nicht beanspruchten Territoriums der Erde immer noch
im Dunkeln. Selbst nach antarktischen Maßstäben ist dies ein
zutiefst abgelegener Teil der Welt.



Der Vulkan entstand durch einen unbeständigen Ausbruch vor
4,7 Millionen Jahren und liegt an einem 900 km langen Abschnitt
der Pazifikküste der Antarktis, wo insgesamt 18 bedeutende
Vulkane aus der Eisdecke herausragen.

Es ist in der Bergsteigergemeinschaft wenig bekannt, aber eine
Handvoll Expeditionen wagen sich jedes Jahr dorthin, darunter
der Spezialist 7 Summits Club.

2. Berg Giluwe

Höhe: 4.368 m (14.331 ft) Lage: Papua-Neuguinea, Ozeanien
Bereich: Südliches Hochland

 alt=“vulkanische sieben Gipfel Giluwe“>Kaijankoski; CC BY-SA
2.0 Der Berg Giluwe liegt im südlichen Hochland von Papua-
Neuguinea

Der Mount Giluwe ist der zweithöchste Gipfel in Papua-
Neuguinea und der zweitniedrigste der sieben vulkanischen
Gipfel. Der ursprüngliche Vulkan entstand vor etwa 650.000 bis
800.000 Jahren. Erneute Eruptionen vor etwa 220.000 bis
300.000 Jahren haben jedoch die moderne schildartige Masse
des Mount Giluwe geformt.

Die Wanderung zum Gipfel ist nicht so anspruchsvoll wie andere
Berge auf dieser Liste. Die meisten Rundreisen zum Gipfel
dauern normalerweise vier Tage/drei Nächte, und die geringe
Zeit, die Sie in relativ geringer Höhe verbringen, bedeutet, dass
die Akklimatisierung kein großer Faktor ist.

3. Berg Damavand

Höhe: 5.610 m (18.406 ft) Ort: Iran, Asien Reichweite: Alborz

 alt=“vulkanische sieben Gipfel Damavand“>Ninara; CC BY-SA
2.0 Mount Damavand vom Dorf Polur aus gesehen



Ausnahmsweise steht ein asiatischer Berg nicht ganz oben auf
der Liste der Gipfelstürmer. Ebenso befindet sich der asiatische
Vertreter auf dieser Liste nicht im Himalaya. Stattdessen ist es
der Berg Damavand im Norden des Iran, der den Titel des
höchsten Vulkans Asiens trägt.

Da der Vulkan nur 66 km nordöstlich der Hauptstadt Teheran
liegt, gilt er auch als ziemlich zugänglicher Gipfel. Es gibt
mindestens 16 bekannte Routen zum Gipfel mit
unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden. Einige sind
herausfordernde Kletterrouten, während die meisten nur harte
und beschwerliche Wanderungen mit kleinen Kletterpassagen
sind.

Die meisten geführten Expeditionen dauern etwa sieben Tage
mit ein oder zwei Ruhetagen zur Akklimatisierung.

4. Pico de Orizaba

Höhe: 5.636 m (18.491 ft) Ort: Mexiko, Nordamerika Bereich:
Transmexikanische Vulkangürtel

 alt=“ Pico de Orizaba brach zuletzt im 19. Jahrhundert aus“> 
Pico de Orizaba brach zuletzt im 19. Jahrhundert aus

Der Pico de Orizaba ist der höchste Berg Mexikos und der
dritthöchste Nordamerikas. Der am östlichen Ende des
transmexikanischen Vulkangürtels gelegene Vulkan ist derzeit
inaktiv, aber nicht erloschen. der letzte Ausbruch fand im 19.
Jahrhundert statt.

Die Höhe ist ein Problem und einige Fähigkeiten wie Eispickel,
Steigeisen und Seilarbeit sind erforderlich. Der Pico de Orizaba
gilt jedoch nicht als besonders schwieriger Aufstieg. Die meisten
Besteigungen dauern fast eine Woche und sollten
Akklimatisations- und Ruhetage beinhalten.

5. Elbrusberg



Höhe: 5.642 m (18.510 ft) Lage: Russland, Europa Reichweite:
Kaukasus

 alt=“Ich habe kürzlich den Elbrus im Rahmen einer achttägigen
Besteigung des Westgipfels bestiegen“>Atlas & Boots Ich habe
kürzlich den Elbrus im Rahmen einer achttägigen Besteigung
des Westgipfels bestiegen

Als Mitglied der Seven Summits ist Elbrus einer der berühmteren
Berge in dieser Liste. Die Zwillingsgipfel des Elbrus befinden sich
in Südrussland nahe der Grenze zu Georgien und erheben sich
als Wachtürme fast 1.000 m (3.280 Fuß) über die umliegenden
Gipfel des Kaukasus.

Die beiden Gipfel des Berges sind ruhende Vulkankuppeln, die
den Elbrus zu einem Doppelkegelvulkan machen. Der höhere
Westgipfel ist 5.642 m (18.510 Fuß) hoch, während der
niedrigere Ostgipfel 5.621 m (18.442 Fuß) misst.

Ich habe kürzlich den Elbrus im Rahmen einer achttägigen
Besteigung des Westgipfels mit dem 7 Summits Club bestiegen.
Einige Fähigkeiten im Umgang mit Eispickel, Steigeisen und
Seilarbeit sind erforderlich.

Besteigung des Elbrus: mein zweiter Siebengipfel
Elbrus-Ausrüstungsliste: Alles, was Sie brauchen, um
Europas höchsten Gipfel zu besteigen

6. Kilimandscharo

Höhe: 5.895 m (19.341 ft) Ort: Tansania, Afrika Reichweite:
Keine – freistehend

 alt=“Der Kilimandscharo ist der höchste freistehende Berg der
Welt“>Der Kilimandscharo ist der höchste freistehende Berg der
Welt

Ein weiteres Mitglied der Seven Summits, Kilimanjaro in



Tansania, ist wahrscheinlich das berühmteste Mitglied der
vulkanischen Seven Summits. Der Kilimandscharo ist der
höchste freistehende Berg der Welt, was bedeutet, dass er nicht
mit einer Bergkette verbunden ist. Ich bin 2010 dort gewandert
und es war, gelinde gesagt, inspirierend – es hat meine Liebe zu
hochgelegenen Bergen wirklich geweckt.

Der Kilimandscharo ist ein wunderschöner Berg mit unzähligen
Landschaften und Klimazonen, jede mit ihrer eigenen Flora und
Fauna. Die Aufstiege beginnen im dichten und üppigen
Regenwald, gefolgt von einer Buschlandschaft mit niedrigem
Buschwerk. Auf etwa 4.000 m (13.100 ft) weicht diese einer
trockenen und felsigen, fast mondähnlichen Landschaft, bevor
schließlich am Gipfeltag ein sehr feines Gletschergeröll entsteht.

Der beliebteste Berg auf dieser Liste kann in vier Tagen
erklommen werden, aber sechs bis sieben sind üblicher,
angenehmer und sicherer. Wir empfehlen die verschiedenen
Optionen von G Adventures.

Besteigung des Kilimandscharo: Afrikas höchster Gipfel
Training für den Kilimandscharo: 7 Tipps für einen
erfolgreichen Gipfel

7. Ojos del Salado

Höhe: 6.893 m (22.615 ft) Lage: Chile/Argentinien, Südamerika
Reichweite: Anden

 alt=“Ojos del Salado ist der höchste der sieben
Vulkangipfel“>Traumzeit Ojos del Salado ist der höchste der
sieben Vulkangipfel

Ojos del Salado liegt an der argentinisch-chilenischen Grenze
und ist der höchste der sieben Vulkangipfel. Es ist auch der
zweithöchste Berg außerhalb des Himalaya, nach dem 630 km
(390 Meilen) weiter südlich gelegenen Aconcagua an zweiter
Stelle, was ihn zu einem Mitglied der sieben zweiten Gipfel



macht.

Aufgrund seiner Nähe zur Atacama-Wüste (dem trockensten Ort
der Erde) sind die Bedingungen auf dem Berg das ganze Jahr
über ziemlich trocken. Erwarten Sie trotzdem Schnee auf den
Hängen, da dieser aufgrund der exponierten Hänge des Vulkans
das ganze Jahr über fallen kann.

Ojos del Salado ist bei weitem der anspruchsvollste Berg auf
dieser Liste in Bezug auf Zeit, Ausdauer und Engagement.
Expeditionen dauern in der Regel zwischen 15 und 19 Tagen.

 alt=““>

Titelbild: Kiril Rusev

      .

 

Details

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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