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Fitz Roy Tageswanderung: ein
unverzichtbarer Fuhrer

Ein Frage-und-Antwort-Leitfaden fur die Fitz Roy-
Tageswanderung, der lhnen genau sagt, was Sie wissen
mussen, um diesen ikonischen Gipfel zu erreichen Wir
hatten noch offene Rechnungen mit Fitz Roy. Wir waren
zum ersten Mal im Jahr 2015 nach einer enttauschenden
Reise nach Torres del Paine in Chile. Es war Winter in
Patagonien und dank des miesen Wetters haben wir rein
gar nichts gesehen. Ein lokaler Fuhrer sagte uns, wir
sollten El Chaltén in Argentinien ausprobieren, wo einer der
schonsten Berge der Welt Gber dem Dorf selbst aufragt.
Um die Reise nach Suden zu erldsen, folgten wir seinem
Rat und machten uns &amp;hellip;

Ein Frage-und-Antwort-Leitfaden fur die Fitz Roy-
Tageswanderung, der Ihnen genau sagt, was Sie wissen mussen,
um diesen ikonischen Gipfel zu erreichen

Wir hatten noch offene Rechnungen mit Fitz Roy. Wir waren zum
ersten Mal im Jahr 2015 nach einer enttauschenden Reise nach
Torres del Paine in Chile. Es war Winter in Patagonien und dank
des miesen Wetters haben wir rein gar nichts gesehen.

Ein lokaler Fuhrer sagte uns, wir sollten El Chaltén in Argentinien
ausprobieren, wo einer der schénsten Berge der Welt tber dem
Dorf selbst aufragt. Um die Reise nach Suden zu erlésen, folgten
wir seinem Rat und machten uns auf den Weg nach El Chaltén.

Leider sollte es nicht sein. Nachdem wir 18 km (11 Meilen) zur
Laguna Torre gewandert waren, erlitten wir das gleiche



Schicksal: ein volliger Whiteout. Peter war besonders
niedergeschlagen. Als Bergjunkie konnte er nicht glauben, dass
er es vermisst hatte, diese ikonischen Gipfel zu sehen.

Atlas & Boots Peter hat Fitz Roy das zweite Mal gesehen

Was er damals nicht wusste, war, dass wir sieben Jahre spater
auf unserer Reise in die Antarktis wiederkommen wirden.
Diesmal ist uns ein anderer Fauxpas unterlaufen. Aufgrund
unserer Reiseerfahrung in ein falsches Sicherheitsgefuhl
eingelullt, versaumten wir es, ein Zimmer im Voraus zu buchen.
Wir gingen davon aus, dass wir es klaren konnten, wenn wir dort
ankamen. Zu unserer Uberraschung war El Chaltén komplett
voll. Es war kein Einzelzimmer frei.

Dsaprin/Shutterstock El Chalten war bei unserem Besuch
komplett voll

Entschlossen, dies nicht zu verpassen, entschieden wir uns, in El
Calafate zu bleiben, eine dreistundige Autofahrt entfernt, und
nutzten den offentlichen Bus, um die Fitz Roy-Tageswanderung
(auch bekannt als Laguna de Los Tres Trail) zu unternehmen.
Infolgedessen mussten wir die Wanderung in Eile machen, um
den zuruckfahrenden Bus zu erwischen. Wir haben es geschafft,
aber bei Gott, es war anstrengend. Um Ihnen die Zeit zu
erleichtern, haben wir diesen wichtigen Leitfaden
zusammengestellt.

Was ist Fitzy Roy?

Fitz Roy ist ein malerischer Berg in Patagonien, an der Grenze
zwischen Argentinien und Chile. Mit 3.375 m ist er der hdchste
Gipfel im Nationalpark Los Glaciares und eine der beliebtesten
Sehenswirdigkeiten der Region. Der Zugang erfolgt Gber das
Dorf El Chaltén, benannt nach Fitzy Roys Tehuelche-Namen, was



.rauchender Berg* bedeutet, wahrscheinlich aufgrund der
Tatsache, dass es oft in Wolken gehtllt ist.



Atlas & Boots

Diesmal hatten wir Glick mit dem Wetter

Die Entdecker Francisco Pascasio Moreno (alias Perito Moreno)
und Carlos Moyano nannten es spéater Fitz Roy nach dem
Kapitan der Beagle, dem Schiff, das Darwin auf seine berihmte
Expedition mitnahm.

Welche Distanz legt die Fitz Roy Tageswanderung
zuruck?

Die Tageswanderung Fitz Roy ist 24 km (15 Meilen) vom
Ausgangspunkt des Wanderwegs bei Sendero al Fitz Roy bis zum
Gletschersee Laguna de Los Tres.

Wenn Sie vom Busbahnhof (Terminal de Omnibus El Chaltén)
zum Ausgangspunkt des Wanderwegs laufen, fugen Sie pro
Strecke 2 km hinzu, sodass Sie insgesamt 28 km (17 Meilen)
zuricklegen.

Der H6henunterschied betragt 1.067 m, von denen ein Grol3teil
am Ende liegt. Sparen Sie sich also Ihre Energie mit Snacks,
Pausen und viel Wasser.

Wie lange dauert die Fitz Roy Tageswanderung?

Nehmen Sie sich 8-10 Stunden Zeit, um die Fitz Roy-
Tageswanderung abzuschlie3en. Wir haben 28 km
(einschlielilich des Fuliwegs von und zur Bushaltestelle) in 7,5
Stunden zurickgelegt, aber das war ein ziemlich schnelles
Tempo. Nehmen Sie sich viel Zeit fur Fotos und Pausen und
starten Sie fruh, um der Hitze zu trotzen.

Atlas & Boots Planen Sie mindestens 8 Stunden fur die Fitz Roy-
Tageswanderung ein

Es ist auch erwadhnenswert, dass das, was wir als normale
Wanderetikette betrachten, dort anscheinend nicht vorhanden



war (dh zur Seite gehen, um schnellere Wanderer passieren zu
lassen). Daher k6nnen Sie sich hinter langsameren Wanderern
wiederfinden. Versuchen Sie in diesem Fall, einen geeigneten
Passierplatz zu finden, oder fragen Sie hoflich: ,,Disculpe,
podemos pasar?“ (oder ,,Disculpe, puedo pasar?*, wenn es nur
einen von euch gibt).

Wie schwer ist die Fitz Roy Tageswanderung?

Fitz Roy sollte als anspruchsvolle Wanderung angegangen
werden. Wahrend sich vieles auf ausgetretenen Pfaden in
ebenem Gelande schlangelt, ist die letzte Stunde besonders in
der Hitze eine Strapaze. Der grof3te Teil der 1.067 m
Hohenunterschied befindet sich in diesem letzten Abschnitt und
das Gelande variiert von grof3en Felsbrocken bis hin zu losem
Schotter. Nehmen Sie sich viel Zeit und gehen Sie langsam vor.

Wo beginnt und endet die Fitz Roy
Tageswanderung?

Die Tageswanderung Fitz Roy beginnt am Sendero al Fitz Roy
und endet am Gletschersee Laguna de Los Tres.

Was soll ich einpacken?

Wie bei jeder Wanderung sollten Sie viel Wasser, Lebensmittel,
Sonnencreme, Sonnenbrille, einen Hut, Kleidungsschichten und
eine Art Navigationsgerat (Papier-/digitale Karte und Kompass)
einpacken. Tragen Sie fur den letzten Abschnitt der Wanderung
bequeme Wanderschuhe, idealerweise mit etwas
Knochelunterstutzung. Angesichts der aul3ergewohnlichen
Aussichten lohnt es sich auch, eine gute Kamera einzupacken.

Wann ist die beste Zeit fur die Fitz Roy
Tageswanderung?

Die beste Zeit fur eine Wanderung zum Fitz Roy ist von



Dezember bis Februar. Wir waren im Januar dort und hatten
herrliches Wetter. Dies ist jedoch Hochsaison, also erwarten Sie
Preiserhdhungen und belebte Wanderwege.

Atlas & Boots Wir hatten herrliches Wetter am Fitz Roy

Die Schultermonate Sep-Nov und Mar-Apr sind ebenfalls gute
Reisezeiten. Seien Sie jedoch gewarnt, dass das Wetter in
Patagonien sehr wechselhaft ist, also packen Sie fur alle
Eventualitaten. Egal fir welchen Monat Sie sich entscheiden,
beginnen Sie die Wanderung frih, um die Hitze und die
Menschenmassen zu besiegen.

Kann ich die Fitzy-Roy-Tageswanderung alleine
machen?

Ja, Sie kbnnen die Fitz Roy-Tageswanderung alleine machen.
Stellen Sie sicher, dass Sie diesen Leitfaden von Anfang bis Ende
lesen, damit Sie gut vorbereitet sind.

Kann ich die Fitz Roy-Tageswanderung von El
Calafate aus machen?

Ja, aber wir wirden davon abraten, die 6ffentlichen
Verkehrsmittel zu benutzen, wie wir es getan haben. Mieten Sie
stattdessen ein Auto oder buchen Sie eine private Tour. Einige
gut bewertete Optionen sind unten aufgefuhrt.

Wer es unbedingt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln machen
mochte, kann Tickets fur den 6ffentlichen Bus online buchen.
Wir haben die folgenden Busse genommen, aber die Zeiten
variieren aul3erhalb der Hauptsaison. Beachten Sie auch, dass
unser Bus spat (um 11 Uhr) in ElI Chaltén ankam, was unsere
Wanderzeit verkurzte. Planen Sie entsprechend.



08.00 - 10.40 Uhr Bus vom Busbahnhof El Calafate nach El
Chaltén (2 Std. 40 Min.) 19.30 - 22.20 Uhr Bus von El Chaltén
zum Busbahnhof El Calafate (2 Std. 50 Min.)

Wo sollte ich in El Chaltén ubernachten?

Wir haben dieses Mal nicht in El Chalt n Gbernachtet, da es
absolut keine Verfugbarkeit gab. Profi-Tipp: Buchen Sie im
Voraus! Die folgenden Hotels sind auf Booking.com gut
bewertet.

High-EndChalten Suites HotelLos Cerros del Chaltén Boutique
HotelChalten Camp - Glamping mit Aussicht (aul3erhalb der
Stadt)

MittelklasseKau Si AikeApart Guillaumet

BudgetRancho GrandeNewen Bed & Breakfast
Wie komme ich nach El Chaltén?

Die meisten Reisenden nach El Chaltén kommen aus El Calafate.
Sie kbnnen den offentlichen Bus oder einen privaten Transfer
buchen. Sie kbnnen von Buenos Aires oder Ushaia nach El
Calafate fliegen. Buchen Sie tber skyscanner.net zu den besten
Preisen.
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Leitbild: Atlas & Boots



Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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