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Die Geheimnisse des Hotel-Testers:
Diese Reiseutensilien sind

unverzichtbar!
Erfahren Sie von Carsten K. Rath, dem Globetrotter, der
seine Top-Reiseutensilien für komfortable und gesunde

Reisen teilt.

Deutschland - Der ehemalige Grandhotelier und heutige
Capital-Kolumnist Carsten K. Rath ist dafür bekannt, ein Leben
auf Reisen zu führen. Mit etwa 350 Reisetagen im Jahr hat er
bahnbrechende Erfahrungen und Einblicke in die Welt der
Reiseutensilien gesammelt. Seine typischen Reiseziele sind
vielfältig und reichen von Deutschland über die Malediven bis
hin zu Japan und China. Sein Alltag ist geprägt von ständigen
Tapetenwechseln, und um diese Herausforderung zu meistern,
hat er eine Reihe von 17 speziellen Reiseutensilien entwickelt,
die es ihm ermöglichen, unterwegs komfortabler und gesünder
zu leben. Besonders wichtig ist Rath, dass selbst in den



luxuriösesten Hotels manchmal das Bedürfnis nach einem Stück
Heimat besteht.

Ein interessantes Detail seiner Reisen ist der Einsatz von
Visitenkarten, auf denen das Wort „Vertrauen“ steht. Dies zeigt
nicht nur seine Geschäftserfahrungen, sondern auch die
Relevanz von zwischenmenschlichem Vertrauen in der heutigen
globalisierten Welt.

Praktische Reiseutensilien

Um sein Reiseerlebnis weiter zu verbessern, vertraut Rath auf
eine Reihe von Gadgets, die auch von anderen Reisenden
geschätzt werden. Zu diesen gehören hilfreiche Produkte wie
der **Duschbrocken**, ein fester Seifenblock für Haare und
Körper. Dieser nachhaltige Seifenblock ist nicht nur
umweltfreundlicher als herkömmliche Produkte, sondern kommt
auch ohne Silikone oder Mikroplastik aus. Mit einem
Duschbrocken können Reisende bis zu 40 Duschen genießen,
ohne einen schweren 1-Liter-Beutel für ihr Handgepäck
benötigen zu müssen.

Ein weiteres nützliches Gadget ist der **Reisesafe** von
Pacsafe, der mit Draht verstärkt ist und sich leicht an festen
Gegenständen im Hotel befestigen lässt. Dieser bietet
wertvollen Schutz für Wertsachen und ist eine hervorragende
Alternative, wenn Hotel-Safes oft zu klein sind.

Die Liste der praktischen Reiseutensilien wird durch
**Reisekopfkissen**, **Silikonflaschen** und **Packtaschen**
ergänzt. Das kompakte Reisekissen sorgt für erholsamen Schlaf,
die nachfüllbaren Silikonflaschen sind langlebig und
spülmaschinenfest, während Packtaschen eine effiziente
Organisation im Gepäck ermöglichen, die das Chaos im Koffer
reduziert.

Reisen mit Komfort und Sicherheit



Zusätzlich gibt es vielseitige Produkte wie die **Patagonia
Houdini Windjacke**, die winddicht, schnelltrocknend und
atmungsaktiv ist. Diese Jacke lässt sich klein verpacken und ist
besonders nützlich bei wechselhaftem Wetter. Für Reisende, die
häufig mit Insektenstichen zu kämpfen haben, bietet sich der
**Stichheiler** an, ein elektronisches Gerät, das durch Hitze
Juckreiz und Schmerzen neutralisiert.

Der **Universaladapter** ist ein weiteres unverzichtbares Tool
für Reisende, das die Nutzung elektronischer Geräte in
verschiedenen Ländern erleichtert. Oft mit USB-Anschlüssen
ausgestattet, ermöglicht er ein schnelles Aufladen. Zudem teilen
viele Reisende, darunter auch Leser von 22places, gerne ihre
Tipps für nützliche Gadgets wie Noise-Cancelling-Kopfhörer und
ultraleichte Rucksäcke.

Mit seinen vielfältigen Reiseutensilien und Ratschlägen hat
Carsten K. Rath nicht nur seinen eigenen Reisestil geprägt,
sondern inspiriert auch andere Reisende dazu, ihren Alltag auf
Reisen angenehmer und sicherer zu gestalten. Sein Ansatz, das
Gefühl von Heimat auch unterwegs aufrechtzuerhalten, zeigt,
dass Reisen nicht nur eine physische, sondern auch eine
emotionale Herausforderung darstellt.
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Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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