
28. Mai 2025

Vietnamesische Bodybuilding-
Meisterschaft: 300 Athleten in Action!

Erleben Sie die 32. Nationale Meisterschaft im
Bodybuilding in Vietnam, wo über 300 Athleten um

Medaillen kämpfen.

Kathmandu, Nepal - Am 28. Mai 2025 fand die
Eröffnungszeremonie der 32. Nationalen Clubmeisterschaft im
Bodybuilding in Vietnam statt. Diese Veranstaltung, die vom 27.
bis 31. Mai läuft, sieht die Teilnahme von 300 Athleten aus 20
Bodybuildingclubs vor. Wettkämpfe werden in über 40
Kategorien ausgetragen, darunter Männer- und Frauen-
Bodybuilding, Mixed-Doppel sowie Fitness und athletischer
Körperbau. Ziel der Meisterschaft ist es, sowohl talentierte
Sportler zu fördern als auch den fachlichen Austausch zu
ermöglichen.

Besonders erfreulich war die Auszeichnung des vietnamesischen
Bodybuilding-Teams mit der Arbeitsmedaille erster Klasse des



Präsidenten sowie der Verdiensturkunde des Ministeriums für
Kultur, Sport und Tourismus. Diese Ehrungen würdigen die
bedeutenden Beiträge der Trainer und Athleten für den
vietnamesischen Sport im Jahr 2024.

Schwerpunkte der Meisterschaften

Im Rahmen der Meisterschaft ist auch die Nationale Jugend-
Bodybuilding-Meisterschaft 2025 vorgesehen, die vom 2. bis 4.
Juni stattfindet. Hier werden 9 Sportdelegationen und 120 junge
Athleten aus verschiedenen Provinzen und Städten teilnehmen,
um ihre Fähigkeiten in 24 Disziplinen zu messen und neue
Talente zu entdecken.

Die Vorbereitungen für die aktuellen Wettkämpfe erfolgten vor
dem Hintergrund eines erfolgreichen Jahres für vietnamesische
Bodybuilder. Bei der 55. Asiatischen Bodybuilding- und
Fitnessmeisterschaft, die am 4. September 2023 in Kathmandu,
Nepal, stattfand, errangen vietnamesische Athleten
bemerkenswerte Erfolge. In einem starken Teilnehmerumfeld,
mit 236 Athleten aus 17 Ländern, erkämpften sie drei
Goldmedaillen und mehrere weitere Medaillen in anderen
Kategorien.

Internationale Erfolge

Unter den Goldmedaillengewinnern befand sich Bui Dac Phi Vu,
der in der Männerkategorie bis 55 kg triumphierte. Er setzte sich
gegen Suresh Duwal aus Nepal und Azri Win Asmat Sefri aus
Malaysia durch. Auch Tran Thi Thanh Tam und Nguyen Thi Kim
Cuong holten Gold in den Frauenkategorien Fitness Physique bis
165 cm bzw. über 165 cm. Insgesamt erzielte das
vietnamesische Team zudem eine Silber- und drei
Bronzemedaillen.

Die vietnamesischen Bodybuilder zeigen somit nicht nur auf
nationaler Ebene bemerkenswerte Leistungen, sondern glänzen
auch international und festigen den Ruf Vietnams im



Bodybuilding-Sport. Die kommenden Meisterschaften bieten
eine hervorragende Plattform, um das hohe Niveau und das
Potenzial der Athleten weiterhin zu präsentieren.

Weitere Informationen zu den Ereignissen finden Sie in den
Berichten von Vietnam.vn und VnExpress.

Details
Ort Kathmandu, Nepal
Quellen www.vietnam.vn

e.vnexpress.net

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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