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Wandern auf dem Monks Trail Chiang
Mai zum Tempel Wat Pha Lat

Ein inspirierender Wanderführer zum Monks Trail in Chiang
Mai. Wandern Sie auf einem malerischen Dschungelpfad
zum Tempel Wat Pha Lat, einem ruhigen buddhistischen

Kloster an den Berghängen mit Blick auf die belebten
Straßen von Chiang Mai, Thailand. Wenn Sie Lust auf ein
schnelles morgendliches Abenteuer haben, dann ist eine
Wanderung auf dem Monks Trail Chiang Mai zum Tempel
Wat Pha Lat eine unglaubliche Möglichkeit, ein Stück der
natürlichen Schönheit von Chiang Mai zu erleben. Dies ist
eine relativ kurze und leichte Wanderung, aber es lohnt

sich, den Touristenmassen und der Hektik des Stadtlebens
zu entfliehen. Leider wird der Prozess nicht &amp;hellip;

Ein inspirierender Wanderführer zum Monks Trail in Chiang Mai.
Wandern Sie auf einem malerischen Dschungelpfad zum Tempel
Wat Pha Lat, einem ruhigen buddhistischen Kloster an den
Berghängen mit Blick auf die belebten Straßen von Chiang Mai,
Thailand. 

Wenn Sie Lust auf ein schnelles morgendliches Abenteuer
haben, dann ist eine Wanderung auf dem Monks Trail Chiang
Mai zum Tempel Wat Pha Lat eine unglaubliche Möglichkeit, ein
Stück der natürlichen Schönheit von Chiang Mai zu erleben. Dies
ist eine relativ kurze und leichte Wanderung, aber es lohnt sich,
den Touristenmassen und der Hektik des Stadtlebens zu
entfliehen.

Leider wird der Prozess nicht mehr wirklich von Mönchen
besucht. Stattdessen haben sie neue Routen durch den Berg
geschnitzt, um den Touristen auszuweichen. Dennoch ist die



Wanderung weit entfernt von einer Touristenfalle, und ein
Besuch des versteckten Waldtempels in Chiang Mai war einer
meiner liebsten morgendlichen Ausflüge in die Stadt.

So kommen Sie zum Monks Trail Trailhead

Um zum Monks Trail zu gelangen, müssen Sie sich zum
Ausgangspunkt des Trails begeben, der sich in der Nähe des
Zoos von Chiang Mai befindet. Je nach Verkehr dauert die Fahrt
von der Altstadt in Chiang Mai etwa 15 bis 25 Minuten.

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, hierher zu gelangen:

Mit dem Motorrad – Der Motorradverleih in Chiang Mai
kostet 200 Baht pro Tag
By Grab – Kann über 150 Baht kosten, einfache Fahrt von
der Altstadt
Songthaew – Das kostet ungefähr 70-100 Baht

Ich glaube, der beste Weg, um hierher zu kommen, ist, einfach
ein Motorrad für den Tag zu mieten. Da dies nur eine kurze
Wanderung ist, macht es Sinn, für den Rest des Tages eine zu
haben. Wenn Sie Ihr Fahrrad am Fuß des Berges abstellen,
müssen Sie nach der Wanderung nicht auf einen weiteren Grab
oder Songthaew warten.

Wenn Sie vorhaben, den ganzen Tag rund um Doi Suthep zu
wandern, ist es natürlich nicht die beste Wahl, Ihr Motorrad in
der Nähe des Ausgangspunkts für den Monks Trail abzustellen.
In diesem Fall würde ich einen Songthaew begrüßen.
alt=“WANDERN AUF DEM MÖNCHSPFAD CHIANG MAI NACH WAT
PHA LAT“>
Tipp: Auf der Strecke ruhig bleiben. Der Weg wird von vielen
Menschen als morgendliche Meditationswanderung genutzt.

Wanderkarte der Mönche

Auf der Karte des Mönchspfads unten finden Sie den



Ausgangspunkt für den Pfad sowie den Tempel selbst, der als
„Pha Lat Temple“ markiert ist, gleich im Westen. Der
Wanderweg beginnt an der Biegung dieser Straße, wo Sie in den
Wald eintreten und die Wanderung beginnen können.

Wandern auf dem Mönchspfad in Chiang
Mai

Schwierigkeitsgrad: Leicht Länge: Etwa 40 Minuten in eine
Richtung Entfernung: 1,5 km in eine Richtung

Das Wandern auf dem Monks Trail in Chiang Mai ist ein
großartiger morgendlicher Sonnenaufgangsspaziergang, den
jeder machen kann. Die Strecke steigt sanft den Berghang
hinauf, mit mehreren Stopps auf dem Weg, die eines Fotos wert
sind.

Auf der Strecke durchqueren Sie üppigen Dschungel und einige
elegant fließende Bäche. Beim Erreichen des Tempels Wat Pha
Lat finden Wanderer einen kleinen Wasserfall und einen
herrlichen Blick über die Stadt Chiang Mai.
alt=“CHIANG MAI MÖNCHPFAD“>Buddhistischer Robenbaum auf
dem Monks Trail Chiang Mai.

Gibt es Mönche auf dem Pfad? 

Leider ist das Wandern auf dem Monks Trail Chiang Mai nicht
mehr die mystische und bezaubernde Erfahrung, die es einmal
war. Die einst in buddhistische Gewänder gehüllten Bäume sind
jetzt kahl, und die Mönche scheinen neue Wege zum Wat Pha
Lat gefunden zu haben.

Wie bereits erwähnt, gibt es ein paar unmarkierte Nebenpfade,
die jetzt mit Mönchsroben umwickelt sind und die durch das Doi
Suthep-Gebirgsgebiet führen. Uns wurde gesagt, dass die
Mönche jetzt jeden Tag auf diesen neuen Pfaden gehen, um
nicht von Touristen gestört zu werden. Wenn Sie also einige
gewundene Pfade sehen, die vom Pfad abgehen, würde ich mich



aus Respekt vor den Mönchen von ihnen fernhalten.

In gewisser Weise hat dieser Kompromiss zu einem guten
Ergebnis geführt. Die Mönche haben immer noch Pfade zum
Wandern und Meditieren, und Touristen, Auswanderer und
Einheimische können immer noch den Mönchspfad und den
Tempel Wat Pha Lat genießen.
alt=“ZONER PHOTO STUDIO X REVIEW VOR UND NACH DER
MÖNCHPORTRAITFOTOGRAFIE“>

Wann ist die beste Reisezeit 

Wandern auf dem Monks Trail Chiang Mai kann zu jeder
Jahreszeit unternommen werden. Die beste Zeit für die
Wanderung ist am frühen Morgen oder bei Sonnenaufgang, um
den Schul- und Geschäftsverkehr zu umgehen und einen
großartigen goldenen Blick über die Stadt Chiang Mai zu
genießen.
alt=“Monks Trail am Waldtempel Chiang Mai“>
Tipp für Expats und Einheimische: Sie können der Facebook-
Gruppe von Doi Suthep Walker beitreten, um nützliche und
aktuelle Informationen zum Wandern rund um Doi Suthep und
zum Monks Trail Chiang Mai zu erhalten.

Wat Pha Lat – Waldtempel Chiang Mai

Der Tempel Wat Pha Lat ist die Hauptattraktion und Endpunkt
des Monks Trail. Wat Pha Lat bedeutet auf Thailändisch
„Schrägfelsenkloster“. Dieses kleine Kloster wurde gebaut, um
Menschen und Mönchen, die nach Doi Suthep wandern, als
Ruhe- und Gebetsstopp zu dienen. Seit Doi Suthep nun aber
über eine Straße erreichbar ist, hat sich das Kloster in eine
Mönchsresidenz und ein Meditationszentrum verwandelt.

Wenn Sie Wat Pha Lat, den Waldtempel, erreichen, werden Sie
feststellen, dass Sie mehrere Bereiche erkunden müssen. Das
erste, was Ihnen vielleicht auffallen wird, ist die lange
Drachenbrücke, die den Berg hinunter bis zum Rand des



fließenden Flusses führt. Außerdem gibt es mehrere kleinere
Tempel und Stupas sowie viele Statuen und Darstellungen
buddhistischer Gottheiten rund um das Kloster, die einen Blick
wert sind.

 alt=“BUDDHISTISCHE SCHNITZEREIEN AM WALDTEMPEL
CHIANG MAI, KLOSTER WAT PHA LAT“>
 alt=“WALDTEMPEL CHIANG MAI, WAT PHA LAT“>
 alt=“WANDERN AUF DEM MÖNCHSPFAD CHIANG MAI
NACH WAT PHA LAT“>

Wohin von hier aus? 

Was kommt als nächstes? Nach der Monks Trail-Wanderung
haben Sie drei Möglichkeiten. Ich habe jede davon unten
skizziert, um Ihnen zu helfen, Ihren Wandertag in den Doi
Suthep-Bergen oberhalb von Chiang Mai besser zu planen.

Fortsetzung der Wanderung zum Wat Doi Suthep

Eine beliebte Option für Leute, die eine längere Wanderung
anstreben, ist die Weiterfahrt zum Wat Doi Suthep. Dies ist ein
größerer und viel beliebterer Tempel. Die Wanderung hier ist
etwas länger, aber auch viel steiler. Erwarten Sie eine
mindestens 1,5-stündige Wanderung von Wat Pha Lat.

Vom Waldkloster weiter dem Fluss folgend bis zur Straße. Von
hier aus gibt es einen weiteren schmaleren und nicht markierten
Pfad, der bis zum Wat Doi Suthep führt.

Gehen Sie den Monks Trail zurück nach unten 

Wenn Sie Ihr Motorrad am Fuß des Weges abgestellt haben,
können Sie einfach umkehren und den Weg zurückgehen, den
Sie zur Suthep Road gekommen sind.

Lazy Option: Hitch ein Songthaew von der Straße 



Dieser ist für die faulsten Wanderer. Auf der rechten Seite des
Tempels sehen Sie den Hauptstraßenzugang zum Waldtempel.
Sie können diese Straße hinuntergehen und einen
vorbeifahrenden Songthaew herunterwinken, der Sie zurück zum
Anfang der Strecke oder bis nach Chiang Mai bringt.

 alt=“WALDTEMPEL CHIANG MAI, WAT PHA LAT“>
 alt=“WALDTEMPEL CHIANG MAI, WAT PHA LAT“>
 alt=“MÖNCHSTATUEN IN WHAT PA LAT TEMPEL“>

Nach dem Wandern auf dem Mönchspfad
Chiang Mai: Weitere Abenteuer

Ich hoffe, dieser Leitfaden zum Wandern auf dem Monks Trail
Chiang Mai war informativ und inspiriert Sie, das Abenteuer zu
wagen. Wenn du noch ein paar Tage in Chiang Mai bist, warum
schaust du dir nicht einige der anderen Artikel an, die ich unten
für die Region geschrieben habe?

Wenn Sie Fragen haben oder Hallo sagen möchten, hinterlassen
Sie unten einen Kommentar oder kontaktieren Sie mich per E-
Mail!

 alt=“Wandern auf dem Mönchspfad Chiang Mai – Wat
Pha Lat Tempel“>

.

Details

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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