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Flugbegleiterin Hong Ngoc begeistert
mit perfektem Service und Charme

Entdecken Sie die faszinierende Welt des Flugbegleiters
Hong Ngoc, die durch ihr Engagement und Charisma

begeistert.

Hanoi, Vietnam - Ein kürzlich veröffentlichtes Video einer
Flugbegleiterin hat das Internet im Sturm erobert und über 7
Millionen Aufrufe erzielt. In dem Clip, der während eines Fluges
von Hanoi nach Da Nang aufgenommen wurde, informiert die
Flugbegleiterin Hong Ngoc die Passagiere über wichtige
Sicherheitsvorschriften. Besonders hervorgehoben werden ihr
auffälliges blaues Ao Dai sowie ihre Freundlichkeit und ihr
einladendes Auftreten, die von den Reisenden durchweg gelobt
werden. Hong Ngoc, die seit sechs Jahren für Vietnam Airlines
arbeitet, hat sich in der Luftfahrtbranche einen Namen gemacht.

Hong Ngocs Weg zur Flugbegleiterin begann bereits in der High
School, als sie sich inspiriert von den Flugbegleitern, die sie sah,
einen Traum erfüllte. Nach ihrem Abitur entschied sie sich,



Buchhaltung zu studieren, erkannte jedoch schnell, dass ihre
wahre Leidenschaft in der Luftfahrt liegt. Um sich für die Position
zu qualifizieren, lernte sie Englisch und erwarb ein TOEFL-
Zertifikat, bevor sie sich bei Vietnam Airlines bewarb.

Der Auswahlprozess und die Ausbildung

Der Auswahlprozess für Flugbegleiterinnen ist anspruchsvoll und
umfasst vier Runden mit strengen Anforderungen. Dazu gehören
eine Mindestgröße von 1,65 m und ein BMI von höchstens 19.
Auch medizinische Untersuchungen sowie Vestibulartests sind
Teil des Auswahlverfahrens. Nach erfolgreichem Abschluss
durchläuft die angehende Flugbegleiterin eine umfassende
Ausbildung von vier Monaten, die Themen wie Flugsicherheit,
Erste Hilfe und Passagierservice behandelt.

Hong Ngoc erinnert sich noch gut an ihren ersten Flug von Hanoi
nach Ho-Chi-Minh-Stadt, der von Nervosität geprägt war. Im
Laufe der Jahre hat sie durch ihre Erfahrungen und den Kontakt
mit verschiedenen Passagieren an Selbstbewusstsein gewonnen
und sich zu einer offeneren, extrovertierteren Persönlichkeit
entwickelt. Ein herausragender Moment in ihrer Karriere war ein
Vorfall im Jahr 2023, als sie und ihr Team Erste Hilfe für einen
Passagier leisteten, der Anzeichen eines Schlaganfalls zeigte.

Der Beruf des Flugbegleiters

Flugbegleiter sind nicht nur das Gesicht der Airline, sondern
haben auch eine Vielzahl an Aufgaben, die von der Vorbereitung
der Kabine über das Begrüßen der Reisenden bis hin zur
Sicherheitshinweisgebung reichen. Ihr freundliches Auftreten
und ihre Flexibilität sind essenzielle Eigenschaften, um die
Passagiere bestmöglich zu betreuen. Die Arbeitszeiten sind
unregelmäßig und erfordern eine hohe Belastbarkeit, da sie oft
an Wochenenden und Feiertagen arbeiten müssen.
Durchschnittlich sind Flugbegleiter 2.000 Stunden jährlich tätig.

Die Anforderungen an Flugbegleiter sind hoch: Neben einer



abgeschlossenen Schulausbildung sind auch gute
Englischkenntnisse, Schwimmfähigkeit und eine gesundheitliche
Eignung notwendig. Das Mindestalter liegt bei 18 Jahren, und die
Mindestgröße variiert je nach Airline zwischen 1,55 und 1,65
Metern. Flugbegleiter tragen die Uniform ihrer Airline und sind
immer bestrebt, ein ordentliches Erscheinungsbild zu wahren.
Trotz aller Herausforderungen und der vielfältigen
Anforderungen bleibt Hong Ngoc ihrer Leidenschaft treu und
sieht sich trotz Vorschlägen, als Künstlerin oder Fotomodell zu
arbeiten, weiterhin in ihrer Rolle als Flugbegleiterin.

Mehr über den Beruf des Flugbegleiters und die damit
verbundenen Voraussetzungen und Möglichkeiten erfahren Sie
auf ausbildung.de. Das faszinierende Video von Hong Ngoc
finden Sie ebenfalls unter vietnam.vn.
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