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Urlaub für alle? Jeder Vierte in
Deutschland bleibt zu Hause!

Knapp 25% der Deutschen können sich keinen Urlaub
leisten. Besondere Hintergründe und Stimmen betroffener

Familien werden beleuchtet.

Deutschland - In Deutschland kann sich beinahe jeder vierte
Bürger keine einwöchige Urlaubsreise leisten. Laut aktuellen
Erhebungen, die auf Daten des Statistischen Bundesamts
basieren, sind es über 22 % der Bevölkerung, die aufgrund
finanzieller Einschränkungen in den Ferien zu Hause bleiben
müssen. Dies betrifft vor allem Alleinerziehende, von denen 43,2
% die Möglichkeit eines Urlaubs ausschließen müssen. Auch
Familien mit mehreren Kindern sind besonders stark belastet, da
29 % der Haushalte mit zwei Erwachsenen und drei oder mehr
Kindern keinerlei Urlaub machen können. Im Vergleich dazu liegt
der Anteil in Haushalten mit einem oder zwei Kindern bei 16 %.

Die Ergebnisse zeigen, dass im Jahr 2024 insgesamt 21 % der



deutschen Bevölkerung in Haushalten lebten, die sich keine
einwöchige Urlaubsreise leisten konnten. Dies entspricht 17,4
Millionen Menschen, was im Vergleich zu den 23 % im Vorjahr
einen leichten Rückgang darstellt. Besonders herausfordernd ist
die Situation für Alleinlebende, bei denen fast 29 % angaben,
sich keinen Urlaub leisten zu können.

Gesprächsangebot und persönliche
Geschichten

Die Redaktion von Die Zeit möchte über diese Thematik ins
Gespräch kommen. Betroffene werden aufgefordert, ihre
persönlichen Geschichten, Erfahrungen und Gedanken zu teilen.
Schlüsselfragen an diese Personen sind unter anderem, wie es
sich anfühlt, auf Urlaub verzichten zu müssen und welche
langfristigen Auswirkungen dies auf die Kinder hat.

Darüber hinaus wird auch nach den politischen Forderungen zur
Verbesserung dieser Situation gefragt. Die Redaktion hat ein
Kontaktformular eingerichtet sowie eine E-Mail-Adresse –
community-redaktion@zeit.de – um den Dialog zu erleichtern.
Ausgewählte Beiträge könnten anonym veröffentlicht werden,
um einen geschützten Raum für die Berichterstattung zu
schaffen.

EU-Vergleich

Im europäischen Vergleich zeigt sich, dass Deutschland mit
einem Anteil von 27 % an Haushalten, die sich keine einwöchige
Urlaubsreise leisten können, unter dem EU-Durchschnitt liegt.
Am wenigsten betroffen sind Haushalte in Luxemburg (9 %),
Schweden (12 %) und den Niederlanden (13 %). Auffällig sind
die hohen Anteile in Rumänien mit 59 %, Griechenland mit 46 %
und Bulgarien mit 41 %, die die Probleme im Urlaubseinkommen
innerhalb der EU verdeutlichen.

Die Erhebung, die diese Daten liefert, stammt aus der EU-SILC-

https://www.zeit.de/gesellschaft/2025-06/geld-reisen-urlaub-leisten-finanzen-aufruf


Erhebung, die seit 2020 als Unterstichprobe im Mikrozensus
integriert ist. Diese Erhebung misst die Armutsgefährdung und
Lebensbedingungen in Deutschland sowie der EU und nutzt die
Selbsteinschätzung der Haushalte zur finanziellen
Urlaubsplanung als Indikator für materielle und soziale
Entbehrung.
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Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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