
20. Januar 2025

Der Hochsauerlandkreis: Natur, Kultur
und Abenteuer erleben!

Entdecken Sie die Naturwunder und kulturellen Schätze
des Hochsauerlandkreises! Aktive Freizeitangebote,

kulinarische Highlights und unvergessliche Events warten
auf Sie.

Willkommen im Hochsauerlandkreis – Ein
verstecktes Juwel der Natur und Kultur

Wenn du auf der Suche nach einem Reiseziel bist, das eine
perfekte Mischung aus atemberaubender Natur, aufregenden
Aktivitäten und reichhaltiger Kultur bietet, dann solltest du
unbedingt den Hochsauerlandkreis in Nordrhein-Westfalen
erkunden. Eingebettet in die malerischen Hügel und Täler des
Sauerlandes erwartet dich ein Paradies für Naturliebhaber und
Abenteuerlustige gleichermaßen. Hier wird nicht nur das Herz
der Wanderer höher schlagen, sondern auch Feinschmecker und
Geschichtsinteressierte kommen auf ihre Kosten.

Im Folgenden nehmen wir dich mit auf eine Reise durch den
Hochsauerlandkreis, wo du die beeindruckenden Naturwunder
entdecken kannst, zahlreiche Freizeitaktivitäten für deinen
Adrenalinkick findest und kulinarische Genüsse genießt.
Außerdem zeigen wir dir, wo du kulturelle Schätze aus
vergangenen Zeiten entdecken und die besten Orte für
Entspannung und Wellness besuchen kannst. Und das ist noch
nicht alles! Wir geben dir auch einen Überblick über die
spannendsten Veranstaltungen und Festivals, die du während
deines Besuchs nicht verpassen solltest.



Mach dich bereit, die verborgenen Schätze des
Hochsauerlandkreises zu entdecken – es wird ein
unvergessliches Abenteuer! 

Entdeckung der Naturwunder im
Hochsauerlandkreis

Im Hochsauerlandkreis, der sich im Herzen Deutschlands
erstreckt, gibt es unzählige Naturwunder zu entdecken. Diese
Region, die für ihre atemberaubenden Landschaften und die
unberührte Natur bekannt ist, ladet Naturfreunde und
Hobbyfotografen gleichermaßen ein, die Schönheit der
Umgebung zu erkunden. Ob hohe Berge, tiefgrüne Wälder oder
glitzernde Seen – hier gibt es viel zu erleben.

Eine der Hauptattraktionen ist der Sauerland-Rothaargebirge
Naturpark. Mit seinen sanften Hügeln, ausgedehnten Wäldern
und klaren Luft ist dieser Naturpark ideal für Wanderer. Es
bieten sich viele Wanderwege an, wobei der Rothaarsteig
besonders beliebt ist. Dieser Fernwanderweg erstreckt sich über
154 Kilometer und führt durch fantastische Landschaften,
einschließlich des höchsten Punktes in Nordrhein-Westfalen,
dem Österreicher Kopf.

Wenn du einen Ort suchst, der spektakuläre Ausblicke und eine
ruhige Atmosphäre bietet, solltest du den Waldskulpturenweg
in Bad Fredeburg erkunden. Auf einer Strecke von etwa 16
Kilometern kannst du beeindruckende Kunstwerke inmitten der
Natur bewundern. Diese einzigartigen Skulpturen sind von
verschiedenen Künstlern gefertigt und strahlen eine besondere
Verbindung zwischen Kunst und Natur aus.

Für die Tierliebhaber unter euch ist der Wildpark in
Hallenberg ein echtes Highlight. Hier kannst du einheimische
Tiere wie Rehe, Wildschweine und sogar Luchse in ihrem
natürlichen Habitat beobachten. Der Wildpark ist nicht nur eine
großartige Möglichkeit, mehr über die Tierwelt der Region zu
lernen, sondern bietet auch zahlreiche Wanderwege für einen



entspannten Tag in der Natur.

Ein weiterer beeindruckender Ort ist der Biggesee, der in der
Nähe von Olpe liegt. Dieser Stausee ist ein beliebtes Ziel für
Wassersportler und Sonnenanbeter. Du kannst hier segeln,
schwimmen oder einfach nur am Ufer entspannen und die
Aussicht genießen. Der angrenzende Bigge-Lister-Weg führt
rund um den See und bietet eine perfekte Gelegenheit für einen
ausgedehnten Spaziergang oder eine Fahrradtour.

Sehenswürdigkeit Aktivitäten Besonderheiten
Sauerland-
Rothaargebirge

Wandern, Radfahren Höchster Punkt:
Österreicher Kopf

Waldskulpturenweg Kunst erkunden Verbindung von
Kunst und Natur

Wildpark Hallenberg Tierbeobachtung Einheimische
Tierarten

Biggesee Wassersport,
Entspannung

Schöne
Uferlandschaften

Die beeindruckende Natur des Hochsauerlandkreises ist nicht
nur ein Paradies für Outdoor-Enthusiasten, sondern auch für
Naturliebhaber, die sich einfach nur entspannen möchten. Viele
Plätze sind auch hervorragend geeignet für ein Picknick in der
Natur. An den vielen idyllischen Stellen entlang der Wanderwege
findest du Bänke und Tische, die es dir erlauben, die frische Luft
und die atemberaubende Landschaft zu genießen.

Zusätzlich zu den Wanderungen und Ausflügen in der Natur gibt
es zahlreiche Veranstaltungen, die sich ganz der Natur widmen.
Von Führungen durch den Naturpark bis hin zu Workshops
zur Naturfotografie – es gibt stets etwas Neues zu lernen und
zu entdecken.

Ein Besuch im Hochsauerlandkreis wird zum unvergesslichen
Erlebnis, das den Kontakt zur Natur wiederherstellt und
gleichzeitig für Entspannung und Abenteuer sorgt. Sich auf den
Weg zu machen, um die unverfälschte Schönheit dieser Region



zu erleben, ist eine Entscheidung, die du garantiert nicht
bereuen wirst.

Für mehr Informationen über die Natur und die
Freizeitmöglichkeiten im Hochsauerlandkreis kannst du die
offizielle Website besuchen: Hochsauerlandkreis.

Aktive Freizeitaktivitäten für
Abenteuerlustige

Der Hochsauerlandkreis bietet Abenteuerlustigen eine Vielzahl
an aufregenden Freizeitaktivitäten, die sowohl die
landschaftliche Schönheit der Region unterstreichen als auch
den Adrenalinspiegel in die Höhe treiben. Ob beim Wandern,
Radfahren oder beim Wassersport – hier ist für jeden etwas
dabei!

Die Region ist ein wahres Paradies für Wanderer.
Kilometerlange Wanderwege, die durch atemberaubende
Landschaften führen, laden dazu ein, die Natur hautnah zu
erleben. Der Sauerland-Höhenflug ist ein beliebter
Wanderweg, der sich über 248 Kilometer erstreckt und
spektakuläre Ausblicke auf die umliegenden Berge und Täler
bietet. Geeignet für unterschiedliche Fitnesslevel, sind die
Strecken gut markiert und oft von gemütlichen Hütten oder
Restaurants gesäumt, die zur Rast einladen.

Für Radfreunde gibt es im Hochsauerlandkreis zahlreiche
Radwege, die durch malerische Dörfer und wunderschöne Natur
führen. Besonders hervorzuheben ist der Sauerlandradweg,
der sich über etwa 80 Kilometer erstreckt und Radfahrern die
Möglichkeit gibt, die Region in einem gemächlichen Tempo zu
erkunden. Der Radweg ist größtenteils flach, ideal für Familien
und Freizeitradler, und bietet zahlreiche Aussichtspunkte für
Fotos und Pausen.

Wer etwas mehr Action sucht, sollte sich Mountainbiking in
den zahlreichen Trails der Region nicht entgehen lassen. Der
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Bikepark Willingen bietet anspruchsvolle Strecken für
erfahrene Radler und aufregende Abfahrten, die das Herz höher
schlagen lassen. Bei einer geführten Tour können selbst
Anfänger von erfahrenen Guides lernen und sich sicher in das
Abenteuer stürzen.

Wassersportfreunde kommen im Hochsauerlandkreis ebenfalls
nicht zu kurz. Am Hennesee, einem der schönsten Gewässer
der Region, können verschiedene Aktivitäten wie Segeln,
Surfen oder Stand-Up-Paddling ausprobiert werden. Es gibt
zahlreiche Verleihstationen, die Equipment für Wassersportarten
bereitstellen, sodass Anfänger und Fortgeschrittene
gleichermaßen auf ihre Kosten kommen.

Für die Wintersaison verwandelt sich die Region in ein 
Wintersportparadies. Zahlreiche Skigebiete, wie das 
Skigebiet Winterberg, bieten Abfahrten für Skifahrer und
Snowboarder aller Levels. Snowtubing und Rodeln sorgen für
Spaß und Abenteuer für die ganze Familie. Außerdem gibt es
zahlreiche Langlaufloipen, die durch die verschneite Landschaft
führen und unvergessliche Wintererlebnisse gewährleisten.

Aktivität Verfügbare Orte Schwierigkeitsgrad
Wandern Sauerland-

Höhenflug
Leicht bis Mittel

Radfahren Sauerlandradweg Leicht
Mountainbiking Bikepark Willingen Mittel bis Schwer
Wassersport Hennesee Leicht bis Mittel
Wintersport Skigebiet

Winterberg
Leicht bis Schwer

Die Vielfalt der Freizeitaktivitäten im Hochsauerlandkreis ist
besonders beeindruckend und sorgt dafür, dass jeder
Abenteurer auf seine Kosten kommt. Egal, ob es um den Genuss
der Natur, sportliche Herausforderungen oder aufregende
Erlebnisse geht, die Region bietet die perfekten
Rahmenbedingungen. Packt also eure Sportschuhe ein und
macht euch auf zu einem unvergesslichen Abenteuer im



Hochsauerland!

Kulinarische Highlights und regionale
Spezialitäten

Der Hochsauerlandkreis ist nicht nur für seine atemberaubenden
Naturlandschaften bekannt, sondern auch für seine vielfältige
und köstliche Küche. Hier treffen Tradition und Moderne
aufeinander, und die regionale Gastronomie lädt zum Entdecken
und Genießen ein. Von deftigen Gerichten bis hin zu süßen
Leckereien ist für jeden Gaumen etwas dabei.

1. Sauerländer Bratwurst

Ein absolutes Muss bei einem Besuch im Hochsauerlandkreis ist
die Sauerländer Bratwurst. Diese herzhafte Wurst wird aus
hochwertigem Schweinefleisch zubereitet und verfeinert mit
regionalen Gewürzen. Sie ist perfekt geeignet für den Grill und
wird gerne mit Sauerkraut oder Bratkartoffeln serviert. Ein Blick
in die örtlichen Metzgereien lohnt sich, da hier oft die besten
Varianten frisch angeboten werden.

2. Reibekuchen

Eine weitere regionale Spezialität sind die Reibekuchen, die
aus geriebenen Kartoffeln zubereitet werden. Diese knusprigen
Kartoffelpuffer können sowohl süß als auch herzhaft serviert
werden. Oft werden sie mit Apfelmus oder einen herzhaften
Quark angeboten. In vielen Weihnachtsmärkten und Festen der
Region sind sie ein beliebter Snack.

3. Sauerländer Käse

Der Hochsauerlandkreis beheimatet auch einige interessante
Käsereien, die handwerklich hergestellten Käse anbieten.
Regionaltypische Käsesorten wie der „Sauerländer Hartkäse“
überzeugen mit ihrem Geschmack und der Qualität. Ein Besuch



in einer Käserei stellt eine großartige Möglichkeit dar, mehr über
die Käseherstellung zu erfahren und kostbare Proben zu
genießen.

4. Biere aus der Region

Die Bierkultur ist im Hochsauerlandkreis tief verwurzelt.
Zahlreiche Brauereien und kleine Craft-Bier-Manufakturen
produzieren hervorragende Biere, die traditionell und einzigartig
sind. Besonders empfehlenswert sind die dunklen und hellen
Biere von örtlichen Brauhäusern, die oft mit regionalen Zutaten
gebraut werden. Einige Brauhaus-Rundgänge bieten die
Möglichkeit, verschiedene Biersorten zu probieren und mehr
über den Brauprozess zu erfahren.

5. Süßigkeiten und Desserts

Wenn es um süße Leckereien geht, haben die Konditoreien im
Hochsauerlandkreis einiges zu bieten. Von traditionellen
Kuchen bis hin zu handgemachten Pralinen und Gebäck gibt es
eine große Auswahl. Besonders empfehlenswert ist der
„Sauerländer Streuselkuchen“, der oft als hausgemacht
angeboten wird. Auch die „Mühlenbäckerei“ mit ihren
Frischgebäcken und Brezeln zieht viele Besucher an.

6. Veranstaltungen für Feinschmecker

Die Region feiert oftmals ihre kulinarischen Traditionen.
Veranstaltungen wie das „Sauerländer Schlemmerfest“
ziehen viele Besucher an und bieten ein umfangreiches Angebot
an lokalen Spezialitäten. Hier kann man nicht nur essen,
sondern auch Kochvorführungen und Workshops besuchen, in
denen die Zubereitung regionaler Gerichte unter Anleitung
erfahrener Köche demonstriert wird.

Speise/Spezialität Beschreibung Wo probieren?
Sauerländer
Bratwurst

Herzhafte
Schweinswurst mit

Bei lokalen
Metzgereien und



Speise/Spezialität Beschreibung Wo probieren?
speziellen
Gewürzen.

Grillfesten

Reibekuchen Kartoffelpuffer, heiß
und knusprig.

Auf
Weihnachtsmärkten
und Festen

Sauerländer
Hartkäse

Handgemachter
Käse aus der
Region.

In örtlichen
Käsereien

Regionale Biere Vielfältige
Bierauswahl aus
lokalen Brauereien.

In Brauhäusern und
Bierfesten

Sauerländer
Streuselkuchen

Klassischer Kuchen,
oft hausgemacht.

In Cafés und
Konditoreien

Für weitere Informationen zu kulinarischen Highlights im
Hochsauerlandkreis lohnt sich ein Besuch auf der offiziellen
Webseite der Region, wo auch besondere Veranstaltungen und
Gastronomiekarten zu finden sind. Kulinarische
Entdeckungsreisen durch diese einzigartige Region sind eine
wahre Freude und bieten Inspiration für frisch gebackene
Hobbyköche und genussfreudige Reisende gleichermaßen.

Kulturelle Schätze und historische Stätten

Der Hochsauerlandkreis ist nicht nur für seine atemberaubenden
Naturlandschaften bekannt, sondern auch für seine reichen
kulturellen Schätze und beeindruckenden historischen Stätten.
Diese Region bietet eine faszinierende Mischung aus Geschichte,
Architektur und Tradition, die Besucher in die Vergangenheit
entführt und gleichzeitig die lokale Kultur lebendig erhält.

Beginnen wir mit den schönen Stadtkernen. In Orten wie
Meschede und Attendorn spiegelt die Architektur die
Vergangenheit wider, die von verschiedenen Epochen geprägt
ist. Die wunderschönen Fachwerkhäuser, insbesondere im
Stadtteil Attendorn, ziehen alle Blicke auf sich. Hier verwöhnt die
gut erhaltene Altstadt mit gemütlichen Cafés und lokalen
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Geschäften die Besucher.

Ein absolutes Highlight ist die St. Johannes Baptist Kirche in
Attendorn. Diese gotische Kirche aus dem 14. Jahrhundert
beeindruckt nicht nur durch ihre monumentale Bauweise,
sondern auch durch die herrlichen Glasfenster, die Geschichten
aus der Bibel erzählen. Die Kirche wird oft für Hochzeiten
genutzt und ist ein beliebter Ort für kulturelle Veranstaltungen.

Erwähnenswert sind auch die Wasserschlösser und Burgen in
der Region, die von der wichtigen Rolle zeugen, die die Gegend
im Mittelalter spielte. Ein herausragendes Beispiel ist das 
Schloss Berleburg, eines der ältesten Schlösser Westfalens,
das heute noch im Besitz des Fürsten von Sayn-Wittgenstein-
Berleburg ist. Das Schloss ist von einem herrlichen Park
umgeben und öffnet seine Tore für Besucher, die auf den Spuren
der Geschichte wandeln möchten.

Ein weiteres kulturelles Juwel ist die Attendorner
Tropfsteinhöhle, die eine der größten und faszinierendsten
Tropfsteinhöhlen Deutschlands ist. Die Höhle ist nicht nur
geologisch interessant, sondern bietet auch Einblicke in die
jahrtausendealte Geschichte der Region und die Entwicklung der
Menschheit. Führungen durch die Höhle machen das Erlebnis
lehrreich und spannend.

Das Schmallenberger Sauerland ist ein weiteres kulturelles
Highlight im Hochsauerlandkreis. Hier können Besucher bei
einem Rundgang durch die Stadt und ihre Umgebung mehr über
die Traditionen und das Handwerk erfahren. Besonders die
Holzverarbeitung hat in dieser Region eine lange Tradition. In
verschiedenen kleinen Werkstätten und Geschäften haben
Besucher die Möglichkeit, die Kunst des Schnitzens hautnah zu
erleben.

Für Geschichtsliebhaber ist das Hochsauerlandmuseum in der
Stadt Meschede ein absolutes Muss. Das Museum beleuchtet die
Geschichte und Kultur des Sauerlandes vom Mittelalter bis zur



modernen Zeit. Spannende Ausstellungen und regelmäßige
Veranstaltungen bieten eine hervorragende Gelegenheit, mehr
über die Region zu erfahren. Das Museum bietet auch
interaktive Elemente, die sowohl Erwachsene als auch Kinder
ansprechen.

Ein Besuch im Hochsauerlandkreis wäre nicht komplett ohne die
Teilhabe an den lokalen Traditionen und Festen. Der Karneval
im Sauerland, die Schützenfeste und die Weihnachtsmärkte
zeugen von einer lebendigen Gemeinschaft und einer tief
verwurzelten kulturellen Identität. Diese Ereignisse bringen die
Menschen zusammen und bieten Besuchern einen Einblick in die
traditionelle Lebensweise der Region.

Stätte Beschreibungen
St. Johannes Baptist Kirche Gotische Architektur mit

herrlichen Glasfenstern
Schloss Berleburg Historisches Wasserschloss im

Besitz der Fürstenfamilie
Attendorner Tropfsteinhöhle Eindrucksvolle Tropfsteinhöhle

mit Führungen
Hochsauerlandmuseum Exposition zur Geschichte und

Kultur der Region
Schmallenberger Sauerland Bedeutendes Zentrum für

Holzverarbeitung und
Kunsthandwerk

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass der
Hochsauerlandkreis einen Schatz an kulturellen und historischen
Stätten bietet, die darauf warten, von neugierigen Reisenden
entdeckt zu werden. Jedes dieser Ziele gibt einen einzigartigen
Einblick in die Geschichte und Traditionen dieser faszinierenden
Region. Ein Besuch im Hochsauerlandkreis ist tatsächlich eine
Reise in die Vergangenheit und eine Einladung, die reichen
kulturellen Wurzeln Deutschlands zu erkunden.

Die besten Orte für Erholung und Wellness



Der Hochsauerlandkreis ist nicht nur ein Paradies für
Naturliebhaber und Aktive, sondern bietet auch zahlreiche
Rückzugsmöglichkeiten für diejenigen, die Entspannung und
Wellness suchen. Die ruhige Landschaft, die zahlreichen
Wellnesshotels und das Angebot an Entspannungsangeboten
machen diese Region zu einem idealen Ziel für
Wellnessliebhaber.

Ein besonders beliebter Ort für Wellness ist die Kurstadt Bad
Fredeburg. Hier können Besucher in einer der historischen
Wellness-Einrichtungen die Seele baumeln lassen. Das Vital
Hotel zum Beispiel bietet erstklassige Spa-Behandlungen, von
Massagen über Gesichtsbehandlungen bis hin zu entspannenden
Bädern. Die Kombination aus erstklassigem Service und der
ruhigen, malerischen Umgebung ist einfach unschlagbar.

Ein weiteres Highlight ist die Posthotel Hofgut Rüschhaus in
Meschede. Es verbindet moderne Wellnessangebote mit einem
traditionsreichen Ambiente. Hier haben die Gäste Zugang zu
einer Vielzahl von Anwendungen, die auf die individuellen
Bedürfnisse zugeschnitten sind. Dazu gehören:

Entspannungsmassagen
Aromatherapie
Saunawelt mit verschiedenen Saunatypen
Schwimmbad mit Panoramablick auf die Natur

Für die, die es naturnah bevorzugen, bietet das Hotel Jagdhof
in Hohenlimburg die perfekte Kombination aus Wellness und
Outdoor-Aktivitäten. Hier können Gäste nach einer
ausgedehnten Wanderung im hoteleigenen Spa-Bereich
entspannen. Dieses Hotel ist besonders bekannt für seine 
Schwimmbecken mit mineralhaltigem Wasser, die zur
Regeneration der Muskeln beitragen.

Die Saunawelt im PANORAMAPARK Sauerland ist ebenfalls
ein Ort für Ruhe und Entspannung. Umgeben von der
atemberaubenden Natur des Sauerlandes können Besucher die



verschiedenen Saunen ausprobieren, die unterschiedliche
Themen und Temperaturen bieten. Eine einzigartige Erfahrung
ist die Erlebnis-Sauna mit Blick auf die Berge.

Ein Geheimtipp ist das Wellnesshotel „Auf der Gsteig“ in
Winterberg. Hier bietet ein umfassendes Wellnessprogramm
Ruhe und Behaglichkeit. Besonders die meditative Auszeit,
die geführte Meditationen in der Natur umfasst, zieht viele
Besucher an. Das Programm gibt den Gästen die Möglichkeit,
sich völlig zu entspannen und Stress abzubauen.

Hotel/Ort Besonderheiten
Vital Hotel Bad Fredeburg Massagen,

Gesichtsbehandlungen,
entspannende Bäder

Posthotel Hofgut Rüschhaus Individuelle Anwendungen,
Aromatherapie, Sauna

Hotel Jagdhof Mineralhaltiges
Schwimmbecken,
Naturexpansion

PANORAMAPARK Sauerland Erlebnis-Sauna, spektakulärer
Bergblick

Wellnesshotel Auf der Gsteig Geführte Meditationen,
meditative Auszeiten

Zusätzlich zu den Hotels und Wellness-Angeboten gibt es im
Hochsauerlandkreis zahlreiche Wellnesszentren und Spas,
die sich auf verschiedene Anwendungen spezialisiert haben. Ein
Beispiel ist das Alpen Wellness Resort in Winterberg, das
moderne Behandlungen mit traditionellen Anwendungen
kombiniert. Hier können die Besucher in einem rustikalen
Ambiente entspannen und im Liegestuhl mit Blick auf die
umliegenden Berge den Alltag hinter sich lassen.

Für eine abgerundete Erholungserfahrung bieten viele dieser
Orte auch Gesundheits- und Ernährungsseminare an, bei
denen Gäste wertvolle Tipps für einen gesunden Lebensstil
erhalten. Diese Workshops sind meist auf lokale Küche und



regionale Produkte fokussiert, sodass die Teilnehmer gesunde
und nachhaltige Entscheidung treffen lernen.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass der
Hochsauerlandkreis eine Vielzahl an Möglichkeiten bietet, um
Körper und Geist zu regenerieren. Egal, ob bei einem Wellness-
Wochenende mit Freunden oder einem romantischen Kurztrip –
die Erholung ist dort garantiert.

Veranstaltungen und Festivals, die du nicht
verpassen solltest

Der Hochsauerlandkreis ist nicht nur für seine atemberaubende
Natur und seine vielfältigen Freizeitmöglichkeiten bekannt,
sondern auch für ein reichhaltiges kulturelles Leben, das von
zahlreichen Veranstaltungen und Festivals geprägt ist. Hier
findest du eine Auswahl an Events, die du bei deinem Besuch
unbedingt einplanen solltest.

1. Sauerländer Bürgerpreis

Der Sauerländer Bürgerpreis ist eine besondere Auszeichnung,
die jährlich an Personen oder Gruppen verliehen wird, die sich
außergewöhnlich für die Gemeinschaft engagiert haben. Die
Preisverleihung findet in festlichem Rahmen statt und zieht viele
lokale Bürger und Vertreter der Zivilgesellschaft an. Es ist eine
großartige Gelegenheit, die herzliche Gemeinschaftsbindung im
Hochsauerlandkreis zu erleben.

2. Wintermarkt in Winterberg

Ein absolutes Must-See im Winter ist der Wintermarkt in
Winterberg. Dieser Weihnachtsmarkt verzaubert mit festlich
dekorierten Ständen, kulinarischen Leckereien und einem
wunderschönen Ambiente. Besondere Highlights sind:

Glühwein und heiße Schokolade



Traditionelles Kunsthandwerk
Lebkuchen und andere süße Köstlichkeiten
Live-Musik und Aufführungen von Chören

Die festliche Stimmung und die Lichter sorgen für ein
unvergessliches Erlebnis in der kalten Jahreszeit.

3. Internationales Jazzfestival in Schmallenberg

Musikliebhaber sollten das internationale Jazzfestival in
Schmallenberg nicht missen. Dieses Event zieht Künstler und
Besucher aus aller Welt an und bietet ein fantastisches Line-up
unterschiedlichster Jazzformationen. Die malerische Kulisse der
Stadt sowie die herzliche Atmosphäre sorgen dafür, dass sich
sowohl Einheimische als auch Touristen besonders wohlfühlen.

4. Sauerland Höhenflug Fest

Im Sommer findet das Sauerland Höhenflug Fest statt, das
besonders Wanderer und Naturliebhaber anlockt. Hier kannst du
nicht nur die atemberaubende Landschaft genießen, sondern
auch an geführten Wanderungen teilnehmen, lokale
Spezialitäten probieren und ein vielfältiges Rahmenprogramm
erleben. Live-Musik und Kunsthandwerksstände runden das
Erlebnis ab.

5. Kulinarische Woche im Hochsauerlandkreis

Die kulinarische Woche ist ein Fest für alle Feinschmecker.
Zahlreiche Restaurants und Gasthöfe im Hochsauerlandkreis
nehmen daran teil und bieten spezielle Menüs an, die die
regionalen Köstlichkeiten präsentieren. Von deftigen
Sauerländer Gerichten bis hin zu innovativen Kreationen ist alles
vertreten. Diese Woche zeigt, wie vielfältig und schmackhaft die
heimische Küche sein kann.

6. Sommerfest im Kurpark von Bad Fredeburg



Das Sommerfest im Kurpark von Bad Fredeburg zieht Jung und
Alt an. Mit Spielecken für Kinder, Livemusik und einer Vielzahl an
kulinarischen Ständen ist es der perfekte Ort zum Entspannen
und Genießen. Die Veranstaltung bietet eine Plattform für lokale
Künstler und Unternehmer, ihre Produkte und Talente zu
präsentieren.

7. Adventsmarkt in Medebach

Im Advent verwandelt sich Medebach in ein Winterwunderland.
Der Adventsmarkt bietet eine besondere Atmosphäre mit
festlichen Ständen, lokalen Handwerkskunst und traditionellem
Essen. Hier kannst du dich auf die Feiertage einstimmen und
einige der besten Handwerksprodukte der Region entdecken.

8. Festivals in Bezug auf lokale Traditionen

Die vielen Feste, die tief in der Tradition des
Hochsauerlandkreises verwurzelt sind, sind ein wahres Highlight.
Dazu zählen:

Das Schützenfest, das in vielen Orten im
Hochsauerlandkreis gefeiert wird
Feste im Zeichen des Ernte-Danks und der Bauernkunst
Haus- und Hofmärkte, die lokale Produkte präsentieren

Diese Veranstaltungen geben dir die Möglichkeit, Teil der
lebendigen Traditionen und des Gemeinschaftslebens vor Ort zu
werden.

Kalender der Veranstaltungen

Eine Übersicht wichtiger Veranstaltungen im Hochsauerlandkreis
findest du in der folgenden Tabelle:

Veranstaltung Datum Ort
Sauerländer
Bürgerpreis

September Hochsauerlandkreis



Veranstaltung Datum Ort
Wintermarkt Dezember Winterberg
Internationales
Jazzfestival

Juli Schmallenberg

Sauerland
Höhenflug Fest

Juni Hochsauerlandkreis

Kulinarische Woche Oktober Hochsauerlandkreis
Sommerfest im
Kurpark

August Bad Fredeburg

Adventsmarkt Dezember Medebach

Egal, wann du den Hochsauerlandkreis besuchst, es gibt immer
etwas zu erleben. Die Veranstaltungen und Festivals bieten nicht
nur Unterhaltung, sondern auch die Möglichkeit, die Kultur und
die herzlichen Menschen dieser Region kennenzulernen.

Details

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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