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Die 10 besten Wanderungen im Exmoor
National Park

Die besten Wanderungen im Exmoor-Nationalpark zeigen
eine der wildesten und vielfaltigsten Landschaften
Englands Meine erste Erfahrung mit Exmoor machte ich in
meiner Jugend, als ich eine illustrierte Kinderversion von
Lorna Doone: A Romance of Exmoor las. Der historische
Abenteuerroman spielt im 17. Jahrhundert und zeigt einen
gesetzlosen Clan (die Doones), der durch eine wilde
Landschaft (Exmoor) streift. Der Roman ist im
Wesentlichen eine Liebesgeschichte mit einer Prise
Entfihrung, Rache und Rebellion — alles, was ein kleiner
Junge, der von Abenteuern traumt und von der Rettung
von Jungfrauen traumt, in einem Buch haben méchte
(besonders in einem mit Bildern). Jahre spater &amp;hellip;

Die besten Wanderungen im Exmoor-Nationalpark zeigen eine
der wildesten und vielfaltigsten Landschaften Englands

Meine erste Erfahrung mit Exmoor machte ich in meiner Jugend,
als ich eine illustrierte Kinderversion von Lorna Doone: A
Romance of Exmoor las. Der historische Abenteuerroman spielt
im 17. Jahrhundert und zeigt einen gesetzlosen Clan (die
Doones), der durch eine wilde Landschaft (Exmoor) streift.

Der Roman ist im Wesentlichen eine Liebesgeschichte mit einer
Prise Entfihrung, Rache und Rebellion - alles, was ein kleiner
Junge, der von Abenteuern traumt und von der Rettung von
Jungfrauen traumt, in einem Buch haben moéchte (besonders in
einem mit Bildern).

Jahre spater wanderte ich wahrend eines Familienurlaubs durch



das Doone Valley und war fasziniert von der atherischen
Schonheit des Hochmoors. Es ist eine weitlaufige Landschaft aus
Moorland, Waldern, Talern und Ackerland, die sich unter ihrem
grofRen Himmel manchmal bemerkenswert leer anfihlen kann.

Die Wildheit, Ruhe und die Cream Teas von Exmoor erinnern
mich in vielerlei Hinsicht an Dartmoor. Aber mit einer
aufregenden Kiste aus hohen Klippen, die sich tGber den Bristol
Channel erheben, bietet Exmoor ein weiteres Element in seiner
Landschaft, das seine Referenzen als eines der fuhrenden
Wanderziele Englands verstarkt.

Aus diesem Grund haben wir die besten Wanderungen im
Exmoor-Nationalpark zusammengestellt, einer inspirierenden
Gegend Englands mit einer aul3ergewo6hnlichen Vielfalt an
Landschaften.

Beste Wanderungen im Exmoor National
Park

Der Exmoor-Nationalpark wurde 1954 zum Nationalpark erklart
und erstreckt sich Uber eine Flache von 693 km2 mit Gber 1.000
km Ful3- und Reitwegen sowie einigen hervorragenden
Wanderwegen.

Von Kustenwanderungen uber kohlschwarzen Klippen bis hin zu
ausgedehnten Wanderungen uber einsames Moorland haben wir
die besten Wanderungen im Exmoor-Nationalpark

herausgesucht.

Weitere Informationen zu Aktivitaten und Unterkinften in
Exmoor finden Sie auf der Website des Nationalparks.

1. Tal der Felsen

Entfernung: 5,8 km (3,6 Meilen)Dauer: 2
StundenSchwierigkeitsgrad: Mittel

Steve Heap/Shutterstock Die Valley of Rocks-Wanderung



vermittelt das Gefiuhl einer verlorenen Welt

Dieser atmosphéarische Rundwanderweg fuhrt entlang der
Klustengrenze des Parks sowie durch ein schroffes Tal, das fruher
den Fluss Lyn beherbergte, bis er seinen Lauf nach Lynmouth
anderte. In seinem Kielwasser hinterliel3 der Fluss das
unheimliche Valley of Rocks, das Schriftsteller wie Samuel Taylor
Coleridge und William Wordsworth inspiriert hat.

Der H6hepunkt der Route ist der spitzwinklige Devon-Stein
Castle Rock, der uber der entziickend abgelegenen Bucht von
Wringcliff Bay thront. An einem klaren Tag ist die Szenerie
idyllisch, aber wenn der Nebel aufzieht, nimmt die Landschaft
das Gefluhl einer verlorenen Welt direkt aus Arthur Conan Doyles
klassischem Roman an.

2. Dunster

Entfernung: 6,4 km (4 Meilen)Dauer: 2
StundenSchwierigkeitsgrad: Leicht bis mittelschwer

Billy Stock/Shutterstock Das mittelalterliche Dorf Dunster



In der Nahe der 6stlichen Grenzen des Parks, hoch oben auf
einem Hugel in Somerset, befindet sich Dunster Castle mit Blick
auf das verfuhrerische mittelalterliche Dorf Dunster. Der Weg
beginnt im Dorf und fuhrt zu einer Reihe von
Sehenswirdigkeiten wie einem Kirchhof, einer restaurierten
Zehntscheune aus dem 16. Jahrhundert und einem Marktplatz
aus dem 17. Jahrhundert, die alle von der imposanten Burg
bewacht werden.

Der Weg fuhrt dann aus dem Dorf nach Suden und Uberquert
den Fluss Avill, bevor er einen Rundgang durch die umliegende
Landschaft schliel3t, der einen Wildpark und eine Hugelfestung
aus der Eisenzeit umfasst. Hier erwarten Sie beeindruckende
Panoramablicke auf Dunster Castle, den Bristolkanal und
Sudwales sowie landeinwarts auf die Quantock Hills und das
hiigelige Exmoor.

3. Horner-Holz

Distanz: 7.8km (4.8mi)Dauer: 2-3 StundenSchwierigkeitsgrad:
Moderat

Martin Fowler/Shutterstock Das sprudelnde Horner Wasser



Diese aul3ergewohnliche Wanderung entlang eines gut
gepflegten Reitwegs erkundet das Holnicote Estate und das
umliegende 800 Hektar grof3e Horner Wood, eines der am
besten erhaltenen alten Eichenwalder von Exmoor und ein
ausgewiesener Ort von besonderem wissenschaftlichem
Interesse.

Horner Wood ist einer der besten Orte des Parks, um Wildtiere
zu beobachten, mit Rotwild, Schmetterlingen und Vogeln
(einschlielilich Trauerschnapper, Waldlaubsanger und Specht),
die alle wahrscheinlich zu sehen sind. Der Wald ist auch ein
Zufluchtsort fur Gber 400 Pilzarten, 200 Flechtenarten und 14
Fledermausarten.

Der letzte Teil der Wanderung folgt dem Fluss Horner, auch
bekannt als Horner Water, durch den gleichnamigen Weiler, wo
Sie in den Horner Tea Gardens flr ein Mittagessen, Scones oder
Kuchen (oder alle drei) eine Pause einlegen kénnen (sollten).

4. Doone-Tal-Schaltung

Entfernung: 8,8 km (5,5 Meilen)Dauer: 2
StundenSchwierigkeitsgrad: Leicht bis mittelschwer

Helen Hotson/Shutterstock Die Brucke und die Furt bei
Malmsmead im Doone Valley

Das mystische Badgworthy Valley — auch bekannt als Doone
Valley - ist die Heimat der bésen Familie Doone im Roman und
bietet eine Reihe friedlicher Spaziergange und historischer
Statten. Wenn Sie das Buch gelesen haben, ist es leicht, die
Exmoor-Landschaft zu erkennen, die RD Blackmores klassische
Geschichte inspirierte.

Als ich das Doone Valley besuchte, absolvierte ich eine Route
vom Cloud Farm Campsite nach Malmsmead. Der Rundweg, den
wir ausgewéahlt haben, fuhrt durch das beriuhmte Tal sowie eine
ausgedehnte Schleife durch die Landschaft tiber den Weiler



Oare und die sanften Hugel von County Gate, wo sich Devon und
Somerset treffen.

DavidYoung/Shutterstock Die Moore oberhalb von Doone Valley

Die Website des National Trust empfiehlt auch eine Reihe
alternativer Wanderungen rund um das Doone Valley.

5. Dunkery Beacon

Entfernung: 10 km (6,2 Meilen)Dauer: 2-3
StundenSchwierigkeitsgrad: Leicht bis mittelschwer

DWB-Fotografie/Shutterstock Wilde Ponys auf Exmoor

Mit 519 m (1.703 Ful3) ist Dunkery Beacon auf dem Gipfel von
Dunkery Hill der hochste Punkt in Exmoor und Somerset. Auf
dem Weg zum Gipfel ist es sehr wahrscheinlich, dass Sie ein
oder zwei Exmoor-Ponys sehen werden.



Laut der Exmoor Pony Society, die 1921 gegrundet wurde, um
die heute seltene Pferderasse zu erhalten, ist das Exmoor-Pony
Grol3britanniens alteste einheimische Ponyrasse und gilt als
praktisch unverandert gegentber den urspringlichen Wildponys,
die vor Tausenden von Jahren in Gro3britannien umherstreiften.

Tom Meaker/Shutterstock Der Gipfel des Dunkery Beacon

Der Gipfel des Hugels ist mit einem grof3en markanten
Steinhaufen markiert und bietet eine phanomenale 360-Grad-
Aussicht. An einem klaren Tag konnen Sie bis Dartmoor im
Suden sehen, nach Osten zu den Mendips und Quantock Hills,
nach Norden Uber den Bristolkanal nach Sudwales und nach
Westen uber die Schachbrettfelder von North Devon hinaus bis
zum Felsvorsprung von Hartland Point im Nordwesten Spitze der
Kuste von Devon.

6. East Lyn-Fluss

Entfernung: 11 km (6,8 km)Dauer: 3-4
StundenSchwierigkeitsgrad: Leicht bis mittelschwer

alt="Watersmeet im Exmoor-Nationalpark“>=Tom
Meaker/Shutterstock Der Zusammenfluss von East Lyn River und
Hoar Oak Water bei Watersmeet

Der East Lyn River, der hoch Uber Exmoor ansteigt, fliel3t
entlang des East Lyn Valley in Devon zum charmanten Dorf
Lynmouth. Dieser beliebte Achterpfad beginnt in Lynmouth und
folgt dem Fluss flussaufwarts nach Rockford, bevor er zuriuck zur
Kuste fuhrt.

Der Weg uberquert den Fluss bei Watersmeet, wo die Flusse



East Lyn und Hoar Oak zusammenlaufen. Hier serviert
Watersmeet House seit 1901 Tees und sollte wirklich nicht
verpasst werden.

Das Rockford Inn, abgelegen im abgelegenen Brendon Valley, ist
auch ein alternativer — oder zusatzlicher — Boxenstopp auf
halbem Weg.

7. Tarr-Schritte

Distanz: 11.7km (7.3mi)Dauer: 3-4 StundenSchwierigkeitsgrad:
Moderat

Julian Gazzard/Shutterstock Tarr-Stufen

Die sanfte Wanderung entlang des gewundenen Flusses Barle
und durch tiefe Walder ist ein fester Favorit unter den Besuchern
von Exmoor. Die Stufen, eine alte Klappbricke, die vollstandig
aus grol3en Steinplatten und Felsbrocken gebaut wurde,
stammen aus der Zeit um 1000 v. Chr. und sind die langsten
ihrer Art in Gro3britannien.

Der Legende nach wurden die riesigen Platten (mit einem
Gewicht von jeweils bis zu funf Tonnen) vom Teufel platziert, um
eine Wette mit einem lokalen Riesen zu gewinnen. Die Route
schlangelt sich entlang des Flusses, bevor sie sich durch



Withypool krimmt und ansteigt, um einen herrlichen Blick tUber
Exmoor zu geniel3en.

8. Elwill-Bucht

Entfernung: 11,9 km (7,4 Meilen)Dauer: 3-4
StundenSchwierigkeitsgrad: Mittel

Charlesy/Shutterstock Blick Uber das Moorland in Richtung Elwill
Bay

Diese beeindruckende Kustenrundwanderung folgt einem Teil
des South West Coast Path, bevor sie landeinwarts zum Mini-
Gipfel des Holdstone Hill (347 m/1.139 ft) abbiegt.

Abgesehen von einem spektakularen Meerblick Uber die Elwill
Bay fuhrt der Weg durch einen bezaubernden Wald entlang
eines hubschen Baches und tUber Felder mit Heidekraut, das im
Juli und August am leuchtendsten lila ist.

Die meisten, die den Rundgang absolvieren, landen im Hunter’s
Inn, das eine Reihe herzhafter Pub-Klassiker sowie leichte
Snacks, Snacks und heif3e und kalte Getranke serviert.

9. Porlock-Bucht

Entfernung: 13,6 km (8,5 Meilen)Dauer: 4-5
StundenSchwierigkeitsgrad: Mittelschwer

alt="Porlock Bay und Heide im Exmoor“>Helen
Hotson/Shutterstock Sonnenuntergang tber der Bucht von
Porlock

Die Kuste von North Devon zwischen dem Hafen von Lilliputan
bei Porlock Weir und dem schroffen Hurlstone Point ist eine
klassische Klippenwanderung. Das Gebiet beherbergt eine
Mischung aus Salz- und SuRwasser-Sumpfland mit einer reichen
Tierwelt sowie beeindruckenden Kiesstranden, die sich unter



gewundenen Klippen erstrecken.

Die Route folgt Teilen des South West Coast Path und Wanderer,
die im Juli und August hierher kommen, kbnnen damit rechnen,
dass die Moore von einem Hauch lila Heidekraut Uberflutet sind.

Die vorgeschriebene Methode, um den Abschluss der
Wanderung zu markieren, besteht darin, sich auf der Terrasse
des Porlock Weir Hotels mit Blick auf das Wasser der Bucht zu
entspannen.

10. Zwei-Mohren-Weg

Distanz: 36km (22.4mi)Dauer: 2-3 TageSchwierigkeit: Schwierig

Peter Turner Fotografie/Shutterstock Der Two Moors Way
durchquert Exmoor und Dartmoor

Der Two Moors Way ist ein inoffizieller Fernwanderweg, der
Exmoor und Dartmoor durchquert. Es ist eine andere
Herangehensweise an das Erlebnis von Klste zu Kuste, wenn
der Wanderweg 188 km (117 Meilen) von der Kuste von Nord-
Devon zur Sud-Devon-Kuste tberquert.

Der Exmoor-Teil des Weges zerlegt grob den Nationalpark, der
zwischen Lynmouth an der Kiste von North Devon und dem Dorf
Hawkridge verlauft, einer der altesten Gemeinden im Moor.
Dieser Abschnitt ist normalerweise in drei Uberschaubare
Tageswanderungen mit einer Lange zwischen 10 km und 20 km
unterteilt.

Der Kurs zeigt naturlich das Beste von Exmoor, wenn er den
Park durchquert und unterwegs das Doone Valley und die Tarr
Steps passiert. Der Weg verlasst dann Exmoor und fuhrt weiter
nach Suden uber Dartmoor Uber Ivybridge nach Wembury an
der Kiste von South Devon.
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