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Die 12 besten Wanderungen im Peak
District National Park

Die besten Wanderungen im Peak District National Park
prasentieren einige der schonsten und zuganglichsten
Wanderlandschaften Englands Als wir aufs Land gezogen
sind, waren wir beinahe im Peak District gelandet. Es war
ein Hin und Her zwischen dort und den Yorkshire Dales,
aber am Ende war die Anziehungskraft der Dales einfach
ein bisschen zu stark. Der Peak District kam jedoch nur
knapp auf den zweiten Platz. Eingekeilt zwischen den
nordlichen Stadten Manchester und Sheffield, ist der Peak

District National Park wohl Englands zuganglichste Wildnis.

GrolBbritanniens erster Nationalpark ist eine idyllische
Landschaft mit einer grof3en Auswahl an naturlicher
Schoénheit. Die gelegentlich trostlose, &amp;hellip;
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Die gelegentlich trostlose, aber ewig schéne Landschaft der
Pennine bietet dramatische Wasserfalle, tiefe Taler, felsige
Klippen, malerische Marktstadte und gemutliche Dorfer, die von
der Zeit scheinbar unberuhrt sind.

Es ist eines der besten Wanderziele Englands - ideal ftr Mikro-
Abenteuer — und wird durch eine hervorragende Infrastruktur mit
einer breiten Auswahl an Unterkunften, Restaurants und
Getranken unterstutzt.

Beste Wanderungen im Peak District
National Park

Wir haben die besten Wanderungen im Peak District National
Park fur alle Fahigkeiten ausgewahlt, von luftigen
Nachmittagsausfligen bis hin zu anspruchsvolleren mehrtagigen
Wanderungen.

Weitere Informationen zu weiteren Aktivitaten, Zugangsdaten
und Unterkunftsmoglichkeiten finden Sie auf der Website des
Nationalparks.

1. Mam Tor

Distanz: 14km (9mi)Dauer: 3-4 StundenSchwierigkeit: Mittel

alt="Mam Tor im Peak District“>Daniel_Kay/Shutterstock Mam
Tor bei Sonnenaufgang

Mam Tor ist ein 517 m (1.696 ft) hoher Hugel, der als ,,Zitternder
Berg“ bekannt ist, nachdem eine Reihe von Erdrutschen seine
Hange hinabgesturzt sind. In der Nahe von Castleton im High
Peak-Gebiet von Derbyshire gelegen, bietet es eine der besten
Wanderungen im Peak District und wurde als Englands grofite
Gratwanderung beschrieben.

Der steinerne Ful3weg bietet einige der am besten zuganglichen
und dramatischsten Aussichten im Peak District. Der Rundweg



fahrt auch an den charmanten D6rfern Castleton und Hope
vorbei, die sich ideal fur Erfrischungsstopps eignen.

2. Kinderscout

Distanz: 27km (17mi)Dauer: 7-9 StundenSchwierigkeitsgrad:
Mittelschwer

alt="Kinder Scout ist eine der besten Wanderungen im Peak
District“>Irina Poliakova/Shutterstock Kinder Scout ist eine der
besten Wanderungen im Peak District

Diese ganztagige Rundwanderung schlangelt sich um ein
riesiges Hochplateau mit atemberaubenden Ausblicken.
Unterwegs kommen Wanderer am dramatischen Wasserfall von
Kinder Downfall vorbei und kénnen die Wanderung mit einem
optionalen, aber unterhaltsamen Gerangel tiber Grindsbrook
Clough abschliel3en.

Die Schleife kann in beide Richtungen begangen werden, aber
die meisten wandern gegen den Uhrzeigersinn. Die Route kann
auch abgekurzt werden, indem an jeder Stelle Uber das Plateau
gesprungen wird, obwohl das Gelande unter den FulRen sumpfig
sein wird.

3. Saddleworth Moor

Distanz: 12km (7.5mi)Dauer: 3-4 StundenSchwierigkeit: Mittel

alt="Saddleworth Moor im Peak
District“>SAKhanPhotography/Shutterstock Saddleworth Moor
im Peak District

Diese wunderbare Wanderung fuhrt Giber den nérdlichen Rand
des Peak District National Park und verbindet die Dorfer
Marsden und Uppermill. Der Weg folgt den Hochmooren
zwischen den Talern Colne und Tame, eine Route, die von
lokaler Geschichte durchdrungen ist.



Der Weg bietet einen fantastischen Querschnitt durch die
klassische Landschaft der South Pennine sowie einige
einzigartige Sehenswurdigkeiten wie den Standedge Tunnel, das
Saddleworth Viaduct und das Redbrook Reservoir.

4. Bakewell nach Chatsworth

Distanz: 12km (7.5mi)Dauer: 3-4 StundenSchwierigkeit: Leicht-
mittel

alt="Das Dorf Bakewell*“>Marbury/Shutterstock Das Dorf
Bakewell

Kein Besuch in Derbyshire oder im Peak District ware komplett
ohne einen Abstecher nach Bakewell, um diesen Pudding zu
probieren (nennen Sie es einfach nicht als Torte!). Abgesehen
von dem kodstlichen Dessert ist Bakewell beriihmt fur seine nahe
gelegenen idyllischen Pfade, die die Teiche und Wiesen von
Calton Pastures durchziehen.

Diese sanfte Wanderung fuhrt an einer Reihe von Herrenhausern
und charmanten Dorfern vorbei und bietet die Méglichkeit,
Chatsworths berihmte Herden von Rot- und Dambhirschen zu
beobachten, die durch die Parklandschaft streifen.

5. Die Kakerlaken

Distanz: 10km (6mi)Dauer: 2-3 StundenSchwierigkeit: Leicht-
mittel

alt="Ein Kletterer geniel3t die Aussicht von den
Kakerlaken*“>Sponsor/Shutterstock Ein Kletterer geniel3t die
Aussicht von den Kakerlaken

Die Kammlinie der Kakerlaken ist berihmt fur ihre violette
Heide, die im Spatsommer in Farbe explodiert. Die Kakerlaken
sind auch bei Kletterern beliebt und wurden lange Zeit als
Trainingsgelande fur die Bergsteiger von einst genutzt. Kletterer



und Boulderer tummeln sich zwar immer noch in den Klippen,
aber auf diesem au3ergewohnlichen Weg trifft man eher auf
Wanderer.

Die Achterroute fuhrt Uber einen dramatischen Gratweg, bevor
sie schnell in eine moosbedeckte Schlucht abfallt, bevor sie eine
Schleife zurucklegt und der Schlucht auf der
gegenuberliegenden Seite folgt.

Einmal lebte in der Gegend eine Wallaby-Kolonie, nachdem ein
ortlicher Zoowarter die Tiere 1940 freigelassen hatte, als
Kriegsvorschriften die Schlie3ung privater Zoos anordneten.
Leider wird angenommen, dass die Beuteltierkolonie nach
anfanglicher BlUtezeit ausgestorben ist, obwohl sporadisch
angebliche Sichtungen gemeldet wurden.

6. Chrome Hill

Distanz: 10km (6mi)Dauer: 2-3 StundenSchwierigkeit: Leicht-
mittel

alt="Der Dragon’s Back ist eine der besten Wanderungen im
Peak District“>=Daniel_Kay/Shutterstock Wie kann jemand
widerstehen, den Drachenricken zu besteigen?

Wie kann man einer Wanderung entlang dieser markanten Kette
von Kalksteinhugeln widerstehen, die als Drachenricken
bekannt sind? Ein Miniaturmassiv erhebt sich aus den
umliegenden Heuwiesen in der Nahe von Buxton und bietet
einige der denkwdurdigsten Aussichten in Derbyshire.

Chrome Hill wird oft als der einzig wahre Gipfel im Peak District
bezeichnet und enttauscht seine Wanderer nur selten. Die
markante Linie aus sieben gezackten Gipfeln soll den riesigen
»~Platten* ahneln, die entlang der Wirbelsaule eines Stegosaurus-
Dinosauriers gefunden wurden.

Nach dem Richtfest auf dem Dragon’s Back ist es nur hoflich,



lhre tollkiihnen Geschichten bei einem Pint und einem
eingelegten Ei im gemiutlichen Pub Quiet Woman Inn in Buxton
auszutauschen.

7. Padley-Schlucht
Distanz: 4km (2.5mi)Dauer: 1-2 StundenSchwierigkeit: Leicht

alt="Der Fluss Derwent entlang der Padley Gorge“>Paolo
Sanna90/Shutterstock Der Fluss Derwent entlang der Padley
Gorge

Dieser schnelle und ruhige Spaziergang durch ein bewaldetes
Tal entlang des Flusses Derwent bietet einen alternativen Blick
auf den Peak District. Es gibt keine Drachen oder Gipfel entlang
der Padley Gorge; nur ein verwusteter Wald, platschernde
Bache, ein gemutliches Café und ein Hotel, eine Bar und ein
Restaurant aus dem 18. Jahrhundert (direkt am Weg gelegen).

Die Walder sehen im Herbst am schdnsten aus, wenn die
lebhaften Orange- und Rottone des Laubs das tiefe Griun der
bemoosten Felsbrocken erganzen, die tber die Talhange
verstreut sind.

8. Monsal Dale / Monsal-Pfad

Distanz: 7.4km (4.6mi) / 14km (8.5mi)Dauer: 2-3
StundenSchwierigkeit: Leicht-mittel

alt=“Grabstein-Viadukt bei Monsal Head“>Bernd
Briuggemann/Shutterstock Grabstein-Viadukt bei Monsal Head

Zurick zu den Hohenpfaden folgt dieser reizvolle Pfad einer
ehemaligen Eisenbahnlinie, die durch das Herz der Region White
Peak verlauft. Es umfasst Uferwege und eine bewaldete Schlucht
sowie das Grabstein-Viadukt, ein markantes Relikt des
industriellen Erbes der Region.



Die Wanderung beginnt und endet in Monsal Head, kann aber
problemlos um die Dorfer Little Longstone und Great Longstone
erweitert werden, indem Sie den Monsal Trail fortsetzen. Beide
Dorfer haben entziickende Kneipen, die herzhafte Speisen
servieren.

Der gesamte Monsal Trail — 14 km lang und bis zum oben
erwahnten Bakewell mit seinen késtlichen Puddings - ist eine
Uberlegung wert.

9. Birke

Distanz: 8.6km (5.3mi)Dauer: 2-3 StundenSchwierigkeit: Leicht-
mittel

alt="Nine Stone Schliel3en Sie den Steinkreis mit Robin Hoods
Stride im Hintergrund“>SimonHarrod/CC 2.0 Neun Steine
Schliel3en Sie den Steinkreis mit Robin Hoods Stride im
Hintergrund

Die Region rund um das Dorf Birchover ist eine magische
Landschaft, wenn nicht geradezu unheimlich. Die Landschaft
hier ist GUbersat mit urzeitlichen Grabhtugeln, dramatischen
Steilhangen aus Sandstein, spitzen Felsbrocken und mysteriésen
alten Steinkreisen.

Um das Ganze abzurunden, ist diese kryptische Landschaft
entweder tief in einem dusteren Waldgebiet verborgen oder auf
einem wilden und windgepeitschten Plateau ausgesetzt. Dieser
nicht zu versaumende Weg ist voller Geschichte und Mythologie
und bietet auch einige der fantastischsten Namen Englands: The
Grey Ladies, Nine Stones Close Stone Circle und Robin Hood’s
Stride, um nur einige zu nennen.

10. Hathersage und Strange Edge

Entfernung: 9,5 km (6 Meilen)Dauer: 2-3
StundenSchwierigkeitsgrad: Leicht bis mittel



alt="Bergsteiger an der Spitze des Stanange
Edge“>Tom_Sanderson/Shutterstock Kletterer an der Spitze des
Stanage Edge

Dieser Weg fuhrt Wanderer durch das wunderschone Tal, von
dem angenommen wird, dass es mehrere literarische Klassiker
inspiriert hat. Der Weg passiert North Lees Hall, ein Herrenhaus
aus dem 16. Jahrhundert, von dem angenommen wird, dass es
Mr. Rochesters Haus in Jane Eyre inspiriert hat, und Stanage
Edge, wo Wanderer ihren besten Eindruck von Keira Knightley in
Pride and Prejudice bekommen konnen.

Abgesehen von den Klassikern bieten die beeindruckenden
Klippen von Stanage Edge einen herrlichen Blick tiber einige der
berihmtesten Landschaften des Peak District, darunter das
Derwent- und das Hope-Tal, Mam Tor und Kinder Scout.

11. Der Kalksteinweg
Distanz: 74km (46mi)Dauer: 3 TageSchwierigkeit: Schwierig

alt="“Das Dorf Castleton“>Steve Meese/Shutterstock Das Dorf
Castleton

Der beste und beruhmteste Fernwanderweg des Peak District
konnte — auf Anhieb - in zwei Tagen fertiggestellt werden. Es ist
jedoch viel angenehmer, die Strecke auf drei oder sogar vier
Tage zu verteilen, wenn Sie sich wirklich Zeit nehmen méchten,
um die Landschaft in sich aufzunehmen.

Der Limestone Way beginnt im Dorf Castleton und fuhrt nach
Suden, wobei er sich durch das riesige Kalksteinplateau der
White Peak Derbyshire Dales schlangelt. Abgesehen von der
aulRergewohnlichen Landschaft fuhrt der Weg auf dem Weg nach
Rocester durch eine Reihe malerischer Dorfer.

12. PENNINE WEG



Distanz: 45km (28mi)Dauer: 2 TageSchwierigkeit: Schwierig

alt="Der Pennine Way im Peak District“>Wutthikrai
Busayaporn/Shutterstock Der Pennine Way schlangelt sich durch
den Peak District

Grol3britanniens altester Pfad (eroffnet 1965) durchquert einige
der schonsten Hochlandlandschaften Englands. Es ist bei weitem
der berihmteste und einer der beliebtesten Fernwanderwege
Grof3britanniens.

Der Pennine Way beginnt in Edale im Peak District und verlauft
431 km (268 Meilen) nach Norden bis zu den Scottish Borders.
Wenn Sie keine Lust auf eine vollstandige Wanderung haben,
zeigt der Peak District-Abschnitt naturlich das Beste des
Nationalparks und umfasst viele der oben genannten
Wanderwege.

alt:L“‘>
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