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Meran: Entspannung und Erholung im
schönsten Kurort Südtirols!

Entdecken Sie Meran in Südtirol: Historische Kurstadt mit
Heilbädern, Gärten und Aktivitäten für jede Jahreszeit.

Ideal für Erholung!

Meran, Italien - Meran, ein historischer Kurort in den Südtiroler
Alpen, zieht jährlich zahlreiche Besucher an. Mit einer
Einwohnerzahl von etwa 40.000 ist die Stadt bekannt für ihre
Heilbäder, beeindruckenden Jugendstilgebäude, sowie für die
schönen Gärten und grünen Promenaden. Hier wird Erholung,
Entschleunigung und Entspannung großgeschrieben, und jede
Jahreszeit bringt ihren eigenen Zauber mit sich. Während im
Frühling bunte Blumen das Stadt- und Parkbild prägen, finden im
Sommer Konzertnächte in den Gärten von Schloss
Trauttmansdorff statt und kostenlose Veranstaltungen laden
zum Verweilen ein. Im Herbst erstrahlt die Pflanzenwelt in



bunten Farben, und der Winter lockt mit Aktivurlaub in der
umliegenden Bergwelt.

Besonders erwähnenswert sind die Gärten von Schloss
Trauttmansdorff, ein botanisches Highlight, das über 80
Gartenlandschaften umfasst. Diese Gärten sind nicht nur durch
ihre Vielfalt an Pflanzen aus aller Welt bekannt, sondern wurden
auch in die Liste der schönsten Gärten Italiens aufgenommen
und erhielten die Auszeichnung „Internationaler Garten des
Jahres 2013“. Während des Frühlings blühen dort etwa 200.000
Tulpen, und im Sommer finden inmitten der grünen Landschaft
Konzerte statt.

Erlebnisreiche Spaziergänge

Für einen entspannenden Spaziergang bietet sich der Sissi-Weg
an, der rund eine Stunde in Anspruch nimmt und vom Kurhaus
zu Schloss Trauttmansdorff führt. Ebenso lohnenswert ist der
Tappeinerweg, der durch eine mediterrane Bepflanzung besticht
und herrliche Ausblicke auf Meran und das Etschtal gewährt. Für
Naturliebhaber ist der Marlinger Waalweg mit einer Länge von
12 Kilometern ideal, da er entlang traditioneller
Bewässerungskanäle vorbei an Apfelwiesen und Weinbergen
führt.

Die Promenaden entlang des Flusses Passer laden zu
ausgedehnten Spaziergängen ein. Ein besonderes Erlebnis stellt
der Passerschluchtenweg dar, der über Metallkonstruktionen
verläuft und 2015 eröffnet wurde. Mit seinen 13 Kilometern
Länge bietet er atemberaubende Ausblicke und ist ein weiteres
Highlight in der Umgebung von Meran. Reisereporter
beschreibt, dass der Fluss Passer die Stadt teilt und zahlreiche
Zugangsstellen, wie die Passerterrassen, zum Picknicken
einladen.

Kulturelle Erlebnisse und Wellness

Meran bietet auch kulturelle Highlights, darunter das
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Frauenmuseum, das Ausstellungen zu den Lebenswirklichkeiten
von Frauen im 19. und 20. Jahrhundert präsentiert. Für
Erholungssuchende ist die Therme Meran ein wahrer
Rückzugsort, wo Besucher in In- und Outdoor-Pools, Saunen und
während einer Massage entspannen können.

Die Anreise nach Meran gestaltet sich angenehm. Es gibt
zahlreiche Zugverbindungen von München über Bozen, mit rund
30 Verbindungen pro Tag, sowie direkte Busverbindungen von
München, die die Fahrt in etwa 4,5 Stunden ermöglichen.

Mit einer Kombination aus Natur, Kultur und Wohlbefinden ist
Meran in Südtirol ein ideales Reiseziel für Erholungssuchende
und Abenteuerlustige. Ob bei einem Sommerabend im Garten
von Schloss Trauttmansdorff oder bei einem Winterausflug in die
umliegenden Berge, die Stadt überzeugt mit vielfältigen
Erlebnissen für jedes Alter.

Details
Ort Meran, Italien
Quellen www.reisereporter.de

www.meranerland.org

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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