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Peter Maffay: Der sanfte Rebell – Wie
Vaterschaft sein Leben veränderte

Peter Maffay, gefeierter Künstler und Gründer der Stiftung
für Kinder, reflektiert seine Wandlung und Engagement für

die Jugend.



Kreuzfahrt, Deutschland - Peter Maffay feiert am 29. Mai
2025 seinen 75. Geburtstag und blickt auf ein bewegtes Leben
zurück. Der bekannte Musiker hat sich entschieden, mehr
zuzuhören, als laut zu sein. In einem Interview zum besonderen



Anlass erklärte er: „Früher war ich laut. Heute höre ich lieber
zu.“ Damit reflektiert Maffay eine erhebliche Wandlung in seiner
Einstellung und Art zu leben. In den 1980er Jahren war er der
Prototyp des unangepassten Rockstars, geprägt von harten
Texten und einem ebenso harten Blick. Rückblickend gestand er,
dass er in dieser Zeit „manchmal ungenießbar“ war und
zwischen Tourbus, Studio und Motorradgarage lebte.

Die 2000 gegründete Peter Maffay Stiftung ist ein weiteres
bedeutendes Kapitel in seinem Leben. Diese Stiftung hat sich
der Unterstützung traumatisierter Kinder verschrieben, wobei
der Gedanke im Vordergrund steht, diesen Kindern zu zeigen,
dass sie gesehen werden. Die Symbolfigur der Stiftung,
Tabaluga, wurde ursprünglich für Kinder erschaffen und
vermittelt Werte wie Freundschaft, Hilfsbereitschaft und
Toleranz. Mit dem aktuellen Album „Die Welt ist wunderbar!“
thematisiert Tabaluga den Schutz der Umwelt und möchte die
Bedeutung der Natur für Kinder und Jugendliche näherbringen.

Ein Leben im Wandel

Ein persönlicher Meilenstein in Maffays Leben war die
Vaterschaft. Mit 69 Jahren wurde er Vater einer Tochter namens
Anouk, die er mit seiner Partnerin Hendrikje Balsmeyer hat. Er
beschreibt die Vaterschaft als lebensverändernd und beginnt
seinen Tag nun damit, seine Tochter zum Kindergarten zu
bringen. Diese neue Rolle erfüllt ihn mit Freude und trägt zu
seiner Zufriedenheit bei. Er fühlt sich heute zufriedener als je
zuvor und hat ein klares Verständnis davon, wer er ist und was
er nicht mehr sein muss.

Obwohl Maffay in seiner Art und Weise leiser geworden ist,
bleibt er dennoch unangepasst und setzt sich aktiv gegen
Rechtsextremismus ein. Er ermutigt junge Künstler, Haltung zu
zeigen und für ihre Werte einzutreten. Seine Konzerte sind
energiegeladen und bieten gleichzeitig Raum für Pausen und
Geschichten. Dies zeigt, wie sich Maffay auch als Künstler
weiterentwickelt hat, während er seinen Wurzeln treu bleibt.



Die Stimme der Jugend und die Natur

Die Peter Maffay Stiftung bietet mehrere Einrichtungen in
ländlichen Gebieten an. Diese Standorte sind bewusst gewählt,
da sie einen Ort der Erholung bieten, der in der Natur besser
erreichbar ist als in städtischen Gebieten. Es ist Maffay wichtig,
dass Kinder und Jugendliche ein Verständnis für die Bedeutung
der Natur entwickeln. Sie lernen dabei nicht nur, wie gesunde
Nahrung entsteht, sondern auch, dass Landwirtschaft Pflege
benötigt. Das Ziel der Stiftung ist es, den jungen Menschen die
Natur und deren Schutz begreiflich zu machen und ihnen eine
sinnvolle Verbindung zu bieten.

Peter Maffay bleibt ein außergewöhnlicher Künstler und Mensch,
der durch seine tiefe Empathie und sein Engagement für die
Gesellschaft beeindruckt. Mit seinen zahlreichen Projekten hat er
nicht nur die Musikszene geprägt, sondern auch das Leben vieler
Kinder nachhaltig verändert. Diese Entwicklungen zeigen, dass
Wandel und Wachstum nicht nur persönliche Entscheidungen
sind, sondern auch gesellschaftlich wertvolle Auswirkungen
haben können.
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