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Urlaub 2025: Dürre und Sturzfluten
drohen im Mittelmeer!

Der Artikel informiert über extreme Wetterbedingungen
2025, die Urlaubsziele im Mittelmeerraum wie Italien und

Spanien betreffen könnten.

Sizilien, Italien - Die Wetterbedingungen im Jahr 2025 könnten
den geplanten Sommerurlaub von Millionen deutschen
Reisenden stark beeinflussen. Aktuelle Berichte von Merkur
warnen vor extremen Wetterlagen im Mittelmeerraum,
insbesondere in beliebten Urlaubsländern wie Italien und
Spanien. Die steigenden Temperaturen und Wasserknappheit
werfen Fragen zur Waterverfügbarkeit und Sicherheit bei Reisen
auf.

Das Auswärtige Amt hat bereits vor extremer Hitze und Dürre
gewarnt, die in Südeuropa zu verheerenden Auswirkungen
führen könnten. Prognosen des Deutschen Wetterdienstes
(DWD) und des Europäischen Zentrums für mittelfristige

https://www.merkur.de/reise/urlaub-2025-im-wetterchaos-deutsche-traumdestinationen-zwischen-duerre-und-sturzfluten-93744346.html


Wettervorhersage (ECMWF) zeigen, dass die Temperaturen in
diesen Regionen bis zu 3 Grad über dem langjährigen
Durchschnitt liegen könnten, mit Spitzenwerten jenseits der 45
Grad in Andalusien und Sizilien.

Wetterextreme im Mittelmeerraum

Die Hitze des Jahres 2024, das als das heißeste Jahr seit Beginn
der Wetteraufzeichnungen gilt, setzt sich 2025 fort. Angesichts
dieser extremen Bedingungen sind in vielen Regionen
Wasserknappheit und nächtliche Wasserabschaltungen bereits
Realität, wie in Sizilien und anderen italienischen
Urlaubsdestinationen. Dies bedeutet, dass Poolanlagen in Hotels
teilweise leer bleiben und Reisende sorgfältig mit Wasser
umgehen müssen.

Die Wahrscheinlichkeit für plötzliche, heftige Gewitter und
Sturzfluten nach langen Trockenperioden steigt, insbesondere in
Spanien und auf den Balearen. Wetterexperten warnen davor,
dass Regenfälle, die nach Dürreperioden auftreten, fatale Folgen
haben können, da der trockene Boden das Wasser nicht
absorbieren kann.

Zukunftsausblick und Anpassungen

Die langfristigen Wetterprognosen sind aufgrund der „Frühjahrs-
Vorhersagebarriere“ unsicher. Dennoch plant eine Mehrheit der
Deutschen (76 %), 2025 mindestens eine Urlaubsreise zu
unternehmen, wobei Spanien und Italien nach wie vor die
Favoriten sind. In Reaktion auf das zunehmende Risiko
implementieren zehn europäische Reiseziele wie Barcelona und
Venedig Maßnahmen gegen Overtourism.

In Bezug auf die Ursachen von Dürre verweisen Experten, wie
das Umweltbundesamt in einem Bericht, auf das komplexe
Wechselspiel zwischen Wasserverfügbarkeit, Wetter und
Wasserbedarf. Der Klimawandel verändert die
Niederschlagsmuster und führt zu höheren



Verdunstungsverlusten, was das Risiko von Dürreereignissen
weltweit erhöht. In vielen Regionen, insbesondere im
Mittelmeerraum, wird eine zunehmende Trockenheit
beobachtet, während andere Gebiete wie Nordeuropa von
abnehmenden Dürrebedingungen profitieren.

Ein Viertel aller Städte sieht sich bereits Wasserstress
ausgesetzt, und Prognosen deuten darauf hin, dass zukünftige
Dürreereignisse durch die globale Erwärmung häufiger auftreten
werden. Die Auswirkungen reichen von landwirtschaftlichen
Einbußen über Gesundheitsrisiken bis zu Problemen in der
Energieversorgung.

Tipps für Reisende

Urlauber sind aufgefordert, aktuelle Wetterwarnungen zu
verfolgen und strategisch zu planen. So könnte es sinnvoll sein,
Aktivitäten in den kühleren Morgen- und Abendstunden zu legen
oder eventuell Alternative Reisedestinationen in Nordeuropa
oder in bergige Gebiete in Betracht zu ziehen. Auch die
Verwendung von Apps wie MeteoAlarm zur Überwachung von
Wetterereignissen wird empfohlen.

Zusammenfassend scheint der Sommer 2025 nicht nur mit
hohen Temperaturen, sondern auch mit der Herausforderung
von Wasserknappheit und plötzlichen Wetterereignissen
konfrontiert zu sein. Reisende sollten wachsam sein und sich
anpassen, um ihren Urlaub unter diesen extremen Bedingungen
bestmöglich zu gestalten.
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