
10. Juni 2025

Abenteuer auf zwei Rädern: Justin Bergs
epische Reise nach Manila!

Justin Berg radelte von Deutschland nach Manila in 329
Tagen. Er berichtet über seine Erfahrungen und hält am

13. Juni einen Vortrag.



Minden, Deutschland - Justin Berg, ein Abenteurer aus
Sulingen, hat mit seiner beeindruckenden Fahrradtour unter
dem Titel „Road to Manila“ einen bemerkenswerten Teil seiner
Träume verwirklicht. Er startete im Dezember 2023 von seiner
Heimatstadt und legte in 329 Tagen beeindruckende 12.000
Kilometer zurück, dabei durchquerte er 15 Länder. Am 10. Juni
2025 lebt Berg mittlerweile seit etwa vier Wochen in Manila,
Philippinen, wo er bei seiner Tante und ihrer Familie
untergekommen ist. Die Tour endete erfolgreich, und er wurde
bei seiner Ankunft von einer Polizeieskorte sowie anderen
Radfahrern empfangen, was den Abschluss seiner
odysseehaften Reise feierlich unterstrich.

Während seiner über einjährigen Reise erlebte Berg zahlreiche
Abenteuer, wurde jedoch auch mit Herausforderungen
konfrontiert. Seine größte Hürde war der Start der Reise sowie
die Einsamkeit, die er oft während seiner Tour verspürte. Eine
besondere Erfahrung war die Gastfreundschaft, die ihm im Iran
zuteilwurde; sie übertraf all seine Erwartungen. Um sicher zu
reisen, umfuhr Berg Myanmar aufgrund der dortigen politischen
Lage und wählte stattdessen den Weg von Kathmandu, Nepal,
nach Bangkok, Thailand.

Multimediavortrag und kulinarische
Einblicke

Am Freitag, dem 13. Juni, wird Justin Berg einen
Multimediavortrag im Begegnungszentrum Bärenkämpen in
Minden halten. Der Vortrag beginnt um 17.30 Uhr und der
Eintritt ist frei. Interessierte haben die Möglichkeit, sich bis zum
10. Juni per E-Mail oder telefonisch anzumelden. Bergs
Präsentation ist Teil des Koch-Projekts „Bären-Hunger“, das den
Besuchern nicht nur Einblicke in seine Reise gewährt, sondern
auch mit einem landestypischen Snack und Getränken in der
Pause für kulinarische Erlebnisse sorgt. Anmeldungen sind bei
k.loechelt@minden.de oder unter der Telefonnummer



0571/38874936 möglich.

Ein weiteres bemerkenswertes Detail seiner Reise ist die
Zufriedenheit mit seiner Ausrüstung. Trotz der Herausforderung,
Teile des Fahrrads aus verschiedenen Ländern zu kombinieren –
wie Pedale aus Pakistan und eine Klingel aus Serbien –
überstand sein Rad die Reise gut.

Zukunftspläne und Rückkehrgedanken

Obwohl Berg nun in Manila lebt, plant er, länger zu bleiben und
möglicherweise ein Jahr dort zu verbringen. Er möchte die
Landessprache Tagalog lernen und seine Familie besser
kennenlernen. Zudem hat er bereits konkrete Pläne, nach
Sulingen zurückzukehren, um eine Präsentation über seine Reise
zu halten. In der Zukunft sieht er sich in der Lage, weitere
Fahrradtouren zu unternehmen, Vorträge zu geben, Bücher zu
schreiben und sogar Filme zu drehen. Er betont, dass man seine
Träume verfolgen sollte, ohne auf den perfekten Zeitpunkt zu
warten.

Die inspirierende Reise von Justin Berg, die mit der
Selbstentdeckung und einer starken Botschaft über
Entschlossenheit und Abenteuerlust einhergeht, ist eine
Ermutigung für alle, die davon träumen, ihre eigenen Grenzen
zu überschreiten. 

Details
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Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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