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12 Radsport-Accessoires, die wir uns fur
unsere nachste Reise wiunschen

Gerade von unserer ersten Radreise — einer Rundreise
durch Myanmar - zurickgekehrt, schauen wir uns
nutzliches Fahrradzubeho6r an, das wir uns fir unsere
nachste Reise winschen Wir hatten ein tolles Erlebnis auf
unserer Radtour durch Myanmar, aber eines ist uns
aufgefallen, dass wir im Vergleich zu anderen Radfahrern
nicht sehr gut ausgestattet waren. Auf unsere Wander-,
Kletter- und Bergsteiger-Eskapaden sind wir viel besser
vorbereitet als auf Abenteuer auf zwei Radern. Das hat uns
nicht daran gehindert, eine tolle Zeit zu haben, aber ein
paar der folgenden Fahrradzubehdrteile hatten unsere
Tage im Sattel ein bisschen einfacher gemacht. 10
Fahrradzubehor Das unten &amp;hellip;

Gerade von unserer ersten Radreise - einer Rundreise durch
Myanmar - zurtickgekehrt, schauen wir uns nutzliches
Fahrradzubehdor an, das wir uns flr unsere nachste Reise
wilnschen

Wir hatten ein tolles Erlebnis auf unserer Radtour durch
Myanmar, aber eines ist uns aufgefallen, dass wir im Vergleich
zu anderen Radfahrern nicht sehr gut ausgestattet waren.

Auf unsere Wander-, Kletter- und Bergsteiger-Eskapaden sind
wir viel besser vorbereitet als auf Abenteuer auf zwei Radern.
Das hat uns nicht daran gehindert, eine tolle Zeit zu haben, aber
ein paar der folgenden Fahrradzubehorteile hatten unsere Tage
Im Sattel ein bisschen einfacher gemacht.



10 Fahrradzubehor

Das unten aufgefuhrte Fahrradzubehor reicht vom Grundbedarf
bis zum frivolen Aufwand!

1. Tragerhose Wir waren ziemlich
skeptisch, als wir zum ersten
Mal eines unserer
Gruppenmitglieder in einer
Tragerhose sahen. Das Bild
eines Mankini kam mir in den
Sinn! Nach einem Tag im Sattel
wiunschten wir uns jedoch, wir
hatten jeweils in ein Paar
investiert. Castelli Free Aero
Race fur Manner und Frauen
bietet eine gut positionierte
Polsterung, die den ganzen Tag
uber nicht angepasst werden
muss.

2. Radtrikot Ein leichtes Radtrikot
mit ReilRverschlusstaschen auf
der Ruckseite wéare besser
gewesen als die
Wanderunterwéasche, in der wir
unterwegs waren. Sie sind
etwas atmungsaktiver und die
Ruckentaschen waren zum
Einsatz gekommen. Tenn’s
Sprint Kurzarmtrikot ist eine
beliebte und kostengunstige
Option.

3. SatteltascheKia und ich
radelten beide mit Rucksacken,
die deutlich groRer waren als
die Satteltaschen der
Gruppenmitglieder. Der
TOPEAK Aero Wedge ist grof3




genug, um das Notigste
zusammen mit ein paar
Komfortartikeln zu
transportieren.

Fahrradhandschuhe Es lohnt
sich, in ein anstandiges Paar
Fahrradhandschuhe zu
investieren, besonders wenn
Sie vorhaben, weiter Rad zu
fahren. Fingerlose Handschuhe
sind ideal fur heil3e
Klimazonen. Giro Monaco ist
eine beliebte und
erschwingliche Option.

IdentifikationsarmbandDas
Roadid ID-Armband ist ein
personalisiertes Armband, das
es lhnen ermaglicht, wichtige
Informationen wie lhren
Namen,
Notfallkontakthnummern,
Versicherungs- und
medizinische Informationen
aufzunehmen. Es ist nicht
unbedingt erforderlich, bietet
aber Sicherheit bei Fern- oder
Solofahrten.

HandyhalterungEin nutzliches
Fahrradzubehor fur die
Navigation sowie die
Smartphone-Fotografie
unterwegs. Finn und Choetech
bieten beide universelle
Schnellspanner und sichere Sm
artphone-Lenkerhalterungen.

TrinkrucksackDer Griff nach
einer Wasserflasche ist fur
Fahrradneulinge alles andere




als ideal. In Myanmar
bedeutete die brutende Hitze,
dass wir viel Wasser
mitnehmen mussten, also
wiunschten wir uns beide, wir
hatten einen Trinkrucksack
dabei. Der CamelBak 2016
MULE ist die ,,perfekte Balance
aus Ladung und
Flussigkeitszufuhr mit viel
Platz im Rucksack fur andere
wichtige Dinge.

Sonnencreme Wir hatten
Sonnencreme mit hohem
Lichtschutzfaktor, die auf jeden
Fall funktioniert hat. Dank der
unerbittlichen Hitze Myanmars
haben wir es jedoch standig
neu aufgetragen. Der
charakteristische
Sonnenschutz von Sun Bum ist
wasser- und schweilbestandig,
frei von Duftstoffen und sanft
zu empfindlicher Haut.

Sonnenbrillen Wir hatten nur
Freizeitsonnenbrillen, die zwar
gut aussahen, aber nicht sehr
praktisch waren. Es besteht
keine Notwendigkeit, Hunderte
auszugeben; ein Paar
polarisierte Sport-Sonnenbrillen
wie z [easyazon_link
identifier="B00)B3DU4U”
locale="US”
tag=""atbo0c-20"]RIVBOS 805
wird perfekt funktionieren.

10.

Schmutzfanger Wir sind jetzt
weit in nicht unbedingt




notwendigen Gebieten, aber
wenn Sie auf einer Radtour
sind und in Restaurants,
religiosen Statten und
Touristenattraktionen ein- und
ausgehen, mochten Sie
vielleicht nicht, dass Schlamm
auf Ihr Hinterteil spritzt! Ass
Saver sind leichte
Schutzbleche, die subtil unter
Ihrem Sattel sitzen und
einsatzbereit sind, wenn es
nass wird.

11.

WingLightsKia war sich nicht
ganz sicher, auf bestimmten
stark befahrenen Stral3en in
Myanmar mit ihren Armen zu
signalisieren, und hatte von
innovativen WingLights
profitiert, die am Ende lhres
Lenkers befestigt und einfach
per Knopfdruck bedient werden
konnen.

12.

Fahrrad-zu-Fahrrad-Funkgeréate
Vielleicht etwas Ubertrieben,
aber diese kdonnten besonders
nutzlich sein, wenn Sie in einer
grof3en Gruppe mit Mitgliedern
unterschiedlicher Fahigkeiten
fahren. Mit den Terrano-X Fahrr
ad-zu-Fahrrad-Funkgeraten
konnen Sie ganz einfach mit
Ihren Mitradfahrern in Kontakt
bleiben und sich gegenseitig
Uber Gefahren,
Wegbeschreibungen und
Verkehrsbedingungen auf dem
Laufenden halten.
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