ENE BEISE @

15 Tramp-Tipps fur Neulinge

Es gibt kein schlimmeres Transportmittel als Trampen.
Uberwinden Sie Ihre Angst mit diesen Top-Tipps zum
Trampen von erfahrenen Reisenden Ich hasse Trampen.
Vielleicht ist es der pensionierte Brite in mir, aber ich hasse
das Gefuhl der Verlegenheit, wenn ich abgelehnt werde,
und das Gefuhl der Auferlegung, wenn ich angenommen
werde. Ich hasse das Geflhl, Fremden eine Bitte zu Ful3en
zu legen und zu erwarten, dass sie ja sagen. Ich hasse die
Unbeholfenheit des Smalltalks und das durchdringende
Gefuhl der Schuld. Wenn ich es verhindern kdnnte, wirde
ich es nie tun. Naturlich bedeutete das Reisen durch
abgelegene Dorfer im Sudpazifik, dass &amp;hellip;
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einzige Option war.

Trotz der unzahligen Warnungen rund um das Trampen kann es
eine billige, einfache und sichere Art sein, sich fortzubewegen,
besonders wenn Sie wissen, wie es geht.

Um anderen Neulingen zu helfen, habe ich eine Reihe erfahrener
Reisender befragt und ihre besten Tramp-Tipps
zusammengetragen.

Uberpriufen Sie die ortlichen Gesetze

Trampen ist in einigen Gegenden und auf bestimmten
StralRentypen illegal, also informieren Sie sich vorher Uber die
Regeln. Fragen Sie einen Einheimischen, ob Trampen ublich und
sicher ist. Wenn Sie Substanzen mit sich fuhren, die Probleme
mit der Polizei (tut tut) verursachen kénnen, beachten Sie, dass
das Trampen die Aufmerksamkeit der 6rtlichen
Strafverfolgungsbehdrden auf sich ziehen kann.

Trampen mit einem Partner

Ein einsamer Anhalter sieht aus wie ein Drifter, wahrend zwei
Anhalter wie reisende Freunde aussehen. Wenn moglich, reisen
Sie mit jemand anderem. Einige Experten schworen, dass zwei
Frauen am besten abschneiden, aber uns wurde von mehreren
Anhaltern gesagt, dass ein gemischtgeschlechtliches Paar
besser funktioniert. Ein Fahrer, der zwei Frauen mitnimmt,
befurchtet moglicherweise, dass ihm etwas Unappetitliches
vorgeworfen wird, wahrend ein Paar zwischen Mannern und
Frauen eine sichere Wette mit weniger Komplikationen zu sein
scheint.

Lernen Sie die richtige Geste

Stellen Sie sicher, dass Sie die lokale Geste zum Anhalten eines
Autos kennen, da das Zeichen mit dem Daumen nach oben nicht



immer angemessen ist. In Teilen des Sudpazifik wird
beispielsweise erwartet, dass Sie lhre Hand mit der Handflache
nach unten ausstrecken und auf und ab bewegen, als ob Sie
dem Auto befehlen wirden, langsamer zu werden.

Finden Sie einen guten Standort

Anstatt zu versuchen, innerhalb einer Stadt zu trampen, in der
die meisten Menschen innerhalb der Stadtgrenzen unterwegs
sind, richten Sie sich an der letzten Ampel in der Stadt oder
einer ZufahrtsstraRe/Auffahrt ein. Dies erh6ht Ihre Chancen,
einen Fahrer zu finden, der eine lange Strecke zurlcklegt.
Stellen Sie sicher, dass die Fahrer gentigend Zeit haben, Sie zu
sehen, und dass es einen sicheren Ort zum Anhalten gibt.
Verwenden Sie Hitchwiki, um sich tber bestimmte Orte zu
informieren. Wenn Ihr Fahrer Sie nur einen Teil der Strecke
bringt, bitten Sie darum, an einem &hnlich guten Ort statt im
Stadtzentrum abgesetzt zu werden.

Denken Sie zweimal daruber nach, ein
Zeichen zu setzen

Auf der einen Seite ist ein Schild hilfreich, da es klar anzeigt,
wohin die Reise geht, und die Anzahl der Fehlstarts minimiert.
Es kann jedoch auch gegen Sie wirken: Einige Fahrer, die Sie
maoglicherweise ein Stick weit mitgenommen haben, halten
maoglicherweise nicht an, da sie nicht bis zu Ihrem Ziel fahren.
Erwégen Sie stattdessen die allgemeine Wegbeschreibung
(,,Osten* oder ,,Westen®).

Tragen Sie saubere Kleidung in hellen
Farben

Das Tragen einer hellen Farbe macht Sie nicht nur sichtbarer,
sondern auch zuganglicher. Weil3 ist eine gute Wahl, da es
Sauberkeit impliziert. Versuchen Sie sauber und gepflegt
auszusehen. Niemand moéchte auf einer langen Fahrt neben dem



stereotypen stinkenden Rucksacktouristen Ubernachten.

Lass die Schatten fallen

Tragen Sie keine Schattierungen oder einen Hut; Lassen Sie die
Fahrer Ihr Gesicht sehen. Stellen Sie Blickkontakt her und bieten
Sie ein leichtes Lacheln an. Dadurch wirken Sie
vertrauenswiurdiger und zugéanglicher. Ein befreundeter Anhalter
hat die Theorie, dass es dich weniger bedrohlich erscheinen
lasst, wenn du deine Unterarme unbedeckt haltst (dh nichts in
deinen Armeln versteckt). Ich habe keine Ahnung, ob das
funktioniert, aber es kann nicht schaden.

Sei zuversichtlich

Strecken Sie |hre Hand nicht mit einem verlegenen
Achselzucken aus. Stellen Sie sich in die Nahe der Stral3e, halten
Sie lhre Hand hoch, seien Sie selbstbewusst und lacheln Sie. Die
Fahrer haben nur wenige Sekunden Zeit, um ihre Entscheidung
zu treffen, und wenn Sie halbherzig sind, werden sie es auch
sein.

Winken Sie mit lhrem Dank, auch wenn sie
nicht aufhoren

Lacheln, nicken oder winken Sie dank Fahrern, die Augenkontakt
herstellen, besonders wenn sie anzeigen, dass sie Sie nicht
mitnehmen kdnnen. Es wird dazu beitragen, die allgemeine
Angst vor dem Trampen zu zerstreuen.

Sicher sein

e Scheuen Sie sich nicht, eine Fahrt abzulehnen. Wenn der
Fahrer betrunken, unberechenbar oder einfach nur
gruselig wirkt, fragen Sie ihn, wohin er fahrt, und sagen
Sie ihm entweder, dass Sie einen anderen Weg nehmen,
oder sagen Sie ihm einfach allgemein ,,Danke, aber ich



hoffe, dass ich weiter fahren kann®.

e Notieren Sie das Kennzeichen des Fahrzeugs und
idealerweise auch Marke, Modell und Farbe. Wenn
moglich, senden Sie die Informationen per SMS an einen
Freund.

e Setzen Sie sich nach Maglichkeit auf den Beifahrersitz,
da die hinteren moglicherweise eine Kindersicherung
haben.

e Halten Sie lhre wichtigsten Dinge griffbereit, falls Sie
schnell aussteigen mussen. Wenn lhr grof3er Rucksack
im Kofferraum eingeschlossen ist, seien Sie darauf
vorbereitet, ihn zu verlieren.

e Halten Sie lhr Telefon aufgeladen. Kaufen Sie ein
Solarladegerat, um es unterwegs aufzuladen.

e Erwagen Sie das Mitfuhren eines persodnlichen
Sicherheitssystems (z. B. Pfefferspray). Sie werden es
wahrscheinlich nicht brauchen, aber es ist am besten,
vorbereitet zu sein.

e Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit angenommen haben,
aber unbedingt aus dem Fahrzeug aussteigen mochten,
tun Sie so, als mussten Sie sich Ubergeben. Sagen Sie
dem Fahrer, er solle nicht warten und an den
StralRenrand gehen.

Lernen Sie die Sprache

Wenn Sie in einem Gelande unterwegs sind, in dem Sie die
Sprache nicht sprechen, sollten Sie sich vorher zumindest ein
oder zwei Satze aneignen. Insbesondere Einzelfahrer durfen
Anhalter fur das Unternehmen abholen. Eine toédlich peinliche
Stille wird keinen von euch beruhigen.

Behalten Sie ein paar Sul3igkeiten bei sich

Ob es sich um eine Packung Sul3igkeiten oder eine Tafel
Schokolade handelt, dem Fahrer etwas anzubieten, ist eine
nutzliche Maoglichkeit, das Eis zu brechen, besonders wenn Sie
seine Sprache nicht sprechen.



Erwagen Sie, selbst Grenzen zu
Uberschreiten

Landgrenzen sind ein guter Ort, um mitzufahren, aber denken
Sie daran, dass Autofahrer vorsichtig sein kdnnten, wenn sie
Anhalter Uber die Grenzen transportieren. Méglicherweise finden
Sie es einfacher, die Grenze selbst zu Uberqueren und zu
versuchen, auf der anderen Seite eine Mitfahrgelegenheit zu
finden. Beachten Sie, dass einige Grenzen einen Streifen
Niemandsland dazwischen haben, der maglicherweise nicht zu
Ful Gberquert werden kann.

Tragen Sie immer eine gute Karte

Auch wenn Sie Google Maps, eine hervorragende Abdeckung
und ein voll aufgeladenes Telefon haben, sollten Sie immer eine
Papierkarte und vorzugsweise auch einen Kompass dabei haben.

Haben Sie einen Backup-Plan

Moglicherweise muissen Sie den ganzen Tag laufen oder fur eine
Ubernachtung bezahlen. Haben Sie wo immer mdoglich einen
Plan B. Wenn es bedeutet, am nachsten Tag das Gleiche noch
einmal zu tun, versuchen Sie, sich nicht entmutigen zu lassen.
Der Schlissel ist, glucklich, sauber, freundlich und zuganglich
auszusehen. Fragen Sie sich: ,,Wirde ich mich selbst abholen?*
und &ndern Sie lhr Verhalten oder Aussehen entsprechend.

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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