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5 Tipps für das Gespräch mit Fremden
Als begeisterter Reisender, Lehrer und Teilzeitfotograf

hatte ich das Glück, viele Menschen mit vielen
unterschiedlichen Hintergründen zu treffen. Einige wurden
zu lebenslangen Freunden, während viele weitere mit dem
Haufen verblichener Freundschaften und Bekanntschaften

verschmolzen, die wir alle zurücklassen. Das soll nicht
heißen, dass diese flüchtigen Begegnungen unwesentlich
sind – selbst ein kurzes Gespräch kann sich als unerwartet

aufschlussreich oder zumindest durchaus unterhaltsam
erweisen. Ich war nicht immer selbstbewusst, wenn ich mit
Fremden sprach. Das Reisen hat enorm geholfen. Ich habe
über 50 Länder besucht, fast immer alleine, und obwohl ich

mich in meiner eigenen Firma sicher wohl fühle, möchte
ich &amp;hellip;

Als begeisterter Reisender, Lehrer und Teilzeitfotograf hatte ich
das Glück, viele Menschen mit vielen unterschiedlichen
Hintergründen zu treffen. Einige wurden zu lebenslangen
Freunden, während viele weitere mit dem Haufen verblichener
Freundschaften und Bekanntschaften verschmolzen, die wir alle
zurücklassen.

Das soll nicht heißen, dass diese flüchtigen Begegnungen
unwesentlich sind – selbst ein kurzes Gespräch kann sich als
unerwartet aufschlussreich oder zumindest durchaus
unterhaltsam erweisen.

Ich war nicht immer selbstbewusst, wenn ich mit Fremden
sprach. Das Reisen hat enorm geholfen. Ich habe über 50
Länder besucht, fast immer alleine, und obwohl ich mich in
meiner eigenen Firma sicher wohl fühle, möchte ich das nicht



rund um die Uhr tun.

Das heißt, wenn ich unterwegs Gesellschaft haben will, muss ich
mit Fremden sprechen. Bei Partys und gesellschaftlichen
Zusammenkünften ist es dasselbe: Wir alle müssen mit Fremden
sprechen und ein Gespräch am Laufen halten.

Im Folgenden finden Sie fünf wichtige Tipps für das Gespräch
mit Fremden, die Ihnen helfen, das Eis zu brechen und Sie bei
Unbekannten beliebt zu machen.

1. Verwenden Sie Namen – ihre und Ihre

Verwenden Sie im Gespräch mehrmals den Namen der anderen
Person, um eine unmittelbare Bindung aufzubauen. Ich gebe zu,
es ist ein bisschen „Telesales“, aber es funktioniert. Es zeigt,
dass Sie zuhören und sich auf sie konzentrieren. Ein weniger
verbreiteter Trick, den ich anwende, ist, meinen eigenen Namen
in Gesprächen zu erwähnen.

Wenn wir zum Beispiel über Reisen sprechen, könnte ich sagen:
„Meine Freundin mag Camping leider nicht. Sie wird darauf
bestehen, dass es ihr gut gehen wird, aber innerhalb von fünf
Minuten heißt es: ‚Peter, mir ist kalt!‘“

Das erinnert die andere Person an Ihren Namen, etwas, das bei
einer hastigen Einführung leicht vergessen wird, wenn Sie mit
Fremden sprechen. Es erspart ihnen die Peinlichkeit, noch
einmal nach Ihrem Namen zu fragen, oder, schlimmer noch, die
Unbeholfenheit, 20 Minuten lang mit Ihnen zu sprechen, ohne
die geringste Ahnung zu haben, wie Sie heißen.

2. Wählen Sie Gruppen statt Einzelpersonen

Es ist immer einfacher, ein Gespräch mit einer anderen
einsamen Person zu initiieren, wenn Sie mit Fremden sprechen,
aber entscheiden Sie sich nach Möglichkeit für Gruppen. Es ist
viel einfacher, ein interessantes Gespräch mit drei oder mehr



Personen zu führen, als mit zwei.

In einer Gruppe fragt sich niemand, ob er die ganze Nacht mit
einer Person reden muss; Jeder hat die Möglichkeit, die Gruppe
zu verlassen und sich unter andere zu mischen, ohne Angst
haben zu müssen, unhöflich zu sein.

Du zögerst vielleicht, ein Paar anzusprechen, aber nur weil zwei
Leute auf einer Party oder zusammen unterwegs sind, heißt das
nicht, dass sie keine anderen Leute treffen wollen. Probieren Sie
es aus.

3. Sei nicht dieser Typ

Er weiß von allem etwas und nie nichts von etwas. Er hat Ihren
Job gemacht und er hat es wahrscheinlich besser gemacht als
Sie. Er war dort, wo du letzte Woche Urlaub gemacht hast …
zweimal. Und während er dort war, hat er den gleichen Berg
bestiegen wie du, aber er hat es in der Hälfte der Zeit geschafft
… und ist um Mitternacht mit dem Gleitschirm vom Gipfel
geglitten.

Wir haben alle schon einmal einen dieser Typen getroffen und –
wie das Sprichwort sagt – wenn nicht, dann bist du es
wahrscheinlich. Besonders in Backpacker-Kreisen ist diese Art
der Überlegenheit weit verbreitet.

Es geht immer darum, wer am billigsten, dreckigsten Platz
übernachtet hat oder wer in die Behausung eines Einheimischen
eingeladen wurde, um zweifelhafte Köstlichkeiten von rustikalen
Instrumenten mit fragwürdiger Hygiene zu essen. Sei nicht der
Typ, der immer die beste Geschichte haben muss; Erlaube
anderen, ihre auch zu erzählen. Es ist ein Gespräch, kein Open-
Mic-Abend.

4. Vermeiden Sie es, das Offensichtliche zu
fragen



Also, was machst du? Woher weißt du das [mutual friend]?
Woher kommst du?

Ich weiß, es ist verlockend, aber die Jobs der Leute sind
wahrscheinlich nicht das Interessanteste an ihnen. Ich
persönlich beginne mit einem fröhlichen Kommentar oder Witz –
normalerweise über den Gastgeber oder jemanden, den wir
gemeinsam haben.

Ich war einmal in der Küche eines schwedischen Hostels, als ein
anderer Gast zu seinen Tischnachbarn sagte: „Jemand hat mich
gerade gefragt, in welcher Stadt ich leben würde, wenn ich die
freie Wahl hätte. Was wäre deins?“

Es war eine skurrile und interessante Art, ein Gespräch zu
beginnen. Andernfalls ist es manchmal der einfachste Weg,
Freunde zu gewinnen, wenn Sie Ihren Mitreisenden ein Getränk,
einen Snack oder sogar eine Zigarette anbieten!

5. Zeigen Sie den Leuten, dass sie Ihnen
etwas beigebracht haben

Wenn Ihnen jemand eine interessante Tatsache mitteilt, zeigen
Sie, dass er Ihnen etwas beigebracht hat. Lächle und sage: „Das
wusste ich nicht!“

Jeder liebt es, sich schlau zu fühlen, also werden sich die Leute
sofort für dich erwärmen, wenn sie sich geschätzt fühlen. Sagen
Sie nicht „Ja, das habe ich vor ein paar Wochen gelesen“, auch
wenn Sie es getan haben. Gib der anderen Person stattdessen
das Gefühl, interessant und sachkundig zu sein.

Sobald sie sich wohl fühlen, wird das Gespräch natürlicher
verlaufen und die Chancen stehen gut, dass sie Ihnen wirklich
etwas Interessantes beibringen.
.



Details

Besuchen Sie uns auf: eine-reise.de
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